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令
和
７
年
産
米
の
生
産
計
画

で
は
、
主
食
用
米
の
相
対
取
引

価
格
の
上
昇
傾
向
を
反
映
し
、

各
地
で
作
付
け
拡
大
が
予
測
さ

れ
て
お
り
、
Ｊ
Ａ
岩
手
ふ
る
さ

と
は
１
２
０
万
袋
の
集
荷
・
販

売
を
目
標
と
し
て
い
ま
す
。
全

国
的
な
需
給
の
変
動
が
あ
る
も

の
の
、複
数
年
契
約
を
活
用
し
、

安
定
か
つ
有
利
な
取
引
条
件
の

確
保
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
岩
手
ふ
る
さ
と
米
に

対
す
る
全
国
か
ら
の
需
要
は
１

９
０
万
袋
に
達
し
て
お
り
、
生

産
者
に
は
平
均
７
％
の
作
付
け

拡
大
を
求
め
る
と
と
も
に
、
緑

の
食
料
シ
ス
テ
ム
戦
略
の
中
間

目
標
を
見
据
え
、
特
別
栽
培
米

や
天
日
干
し
米
の
生
産
維
持
へ

の
協
力
を
お
願
い
し
て
い
ま

す
。
Ｊ
Ａ
は
独
自
の
加
算
制
度

を
設
定
し
、
生
産
者
と
共
に
安

定
し
た
米
の
供
給
を
目
指
し
て

い
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
生
産
者
の
所
得
確

保
と
米
価
の
向
上
を
図
る
た

め
、
需
要
量
に
基
づ
く
生
産
を

基
本
と
し
、
加
工
用
米
や
輸
出

用
米
な
ど
の
水
田
活
用
米
の
取

り
組
み
を
推
進
し
て
い
き
ま

す
。
消
費
者
の
多
様
な
要
望
に

応
え
る
と
と
も
に
、
産
地
全
体

の
生
産
力
を
考
慮
し
た
生
産
体

系
と
販
売
目
標
を
設
定
し
、
持

続
可
能
な
生
産
体
制
の
構
築
を

目
指
し
ま
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感

染
症
分
類
が
「
５
類
」
に
引
き

下
げ
ら
れ
、
社
会
は
日
常
を
取

り
戻
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。
し
か

し
、
ロ
シ
ア
に
よ
る
ウ
ク
ラ
イ

ナ
侵
攻
や
円
安
の
影
響
で
、
肥

料
や
燃
料
の
価
格
高
騰
が
農
業

に
深
刻
な
影
響
を
与
え
て
い
ま

す
。こ
の
よ
う
な
状
況
を
受
け
、

Ｊ
Ａ
は
全
国
的
な
協
力
体
制
の

も
と
、
食
料
安
全
保
障
の
強
化

や
生
産
資
材
価
格
の
高
騰
に
対

す
る
支
援
策
を
政
府
に
要
請
し

て
き
ま
し
た
。
令
和
６
年
５
月

に
は
、「
食
料
・
農
業
・
農
村

基
本
法
」
が
改
正
さ
れ
、
食
料

安
全
保
障
が
国
の
基
本
理
念
の

柱
と
し
て
位
置
づ
け
ら
れ
ま
し

た
。

　
ま
た
、
持
続
可
能
な
農
業
へ

の
取
り
組
み
と
し
て
、
特
別
栽

培
米
の
栽
培
面
積
拡
大
や
環
境

負
荷
の
少
な
い
肥
料
の
推
進
、

Ｊ
ク
レ
ジ
ッ
ト
制
度
（
中
干
延

長
）
に
も
注
力
し
て
い
ま
す
。

Ｊ
Ａ
は
地
域
農
業
の
基
盤
を
守

り
、
安
全
で
安
心
な
農
畜
産
物

を
提
供
し
続
け
る
た
め
、
今
後

も
活
動
を
強
化
し
て
い
く
所
存

で
す
。
組
合
員
の
皆
様
に
は
、

引
き
続
き
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

令和７年度 
販売目標

80億2千万円

米　76億9千万円
　 （1,200,000袋）

麦　1千万円
　 （9,043袋）

大豆
3億2千万円

（78,689袋）

▲座談会で挨拶をする後藤元夫会長

令
和
７
年
度
米
穀
事
業
計
画

特集
令和６年秋期米穀座談会開催報告

８月28日～９月４日まで各地域（水沢・前沢・金ケ崎・胆沢・衣川）の全176会場で開催しました。

　米穀座談会は、組合員の皆様にJAの主要な農産物である米穀事業に関す
る次年度の方針を話し合うために開催されました。
　今回の特集では、座談会の内容や、組合員の皆様から寄せられたご質問、
その回答の一部を紹介いたします。

スローガンは「地域と育む協同の輪」スローガンは「地域と育む協同の輪」
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輸
出
用
米
の
取
り
組
み

　
Ｊ
Ａ
岩
手
ふ
る
さ
と
は
、
平

成
20
年
か
ら
輸
出
用
米
の
取
り

組
み
を
開
始
し
、
当
初
は
３
トン

弱
だ
っ
た
輸
出
量
が
、
令
和
６

年
に
は
約
１
、７
０
０
トン
に
ま

で
増
加
し
ま
し
た
。「
産
地
ま

る
ご
と
輸
出
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン

に
掲
げ
、
お
米
の
品
質
や
産
地

の
魅
力
を
ア
ピ
ー
ル
す
る
こ
と

で
、
現
地
の
商
社
と
対
面
で
の

営
業
を
通
じ
て
「
岩
手
ふ
る
さ

と
米
」
と
し
て
高
い
信
頼
を
築

い
て
い
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
以
前
は
、
シ
ン
ガ

ポ
ー
ル
や
香
港
、
欧
米
の
富
裕

層
を
対
象
に
販
売
し
て
い
ま
し

た
が
、
令
和
４
年
の
ア
メ
リ
カ

西
海
岸
で
の
干
ば
つ
に
よ
り
、

日
本
産
米
へ
の
需
要
が
急
増
し

た
こ
と
を
受
け
、新
た
に
中
食・

外
食
産
業
向
け
の
販
売
チ
ャ
ネ

ル
も
開
拓
し
ま
し
た
。

　
今
後
も
県
の
輸
出
協
議
会
を

通
じ
て
現
地
市
場
の
動
向
を
把

握
し
な
が
ら
、「
岩
手
ふ
る
さ

と
米
」
の
魅
力
を
広
め
る
取
り

組
み
を
継
続
し
て
い
き
ま
す
。

販
売
戦
略

　
Ｊ
Ａ
岩
手
ふ
る
さ
と
は
、
主

食
用
米
の
生
産
を
中
心
に
、消
費

地
と
の
強
固
な
結
び
つ
き
を
活

か
し
た
販
売
戦
略
を
展
開
し
て

い
ま
す
。「
岩
手
ふ
る
さ
と
米
ブ

ラ
ン
ド
」の
確
立
を
目
指
し
、計

画
的
な
生
産
と
契
約
栽
培
を
推

進
す
る
こ
と
で
、市
場
価
格
の
変

動
に
左
右
さ
れ
な
い
安
定
し
た

供
給
体
制
を
整
え
て
い
ま
す
。

　
販
売
方
針
と
し
て
は
、
個
別

販
売
チ
ャ
ネ
ル
を
活
用
し
た
産

地
の
積
極
的
な
Ｐ
Ｒ
や
、
全
国

的
な
フ
ァ
ン
の
拡
大
を
目
指
し

た
量
販
店
と
の
連
携
、イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
利
用
し
た
直
販
、
国

際
市
場
へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
、
さ

ら
に
産
地
徹
底
売
込
み
と
交
流

事
業
を
推
進
し
、
長
期
契
約
の

実
現
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

シ
ョ
ッ
プ
楽
天
市
場
に
お
け
る

「
奥
州
う
ま
い
も
ん
屋
」
を
通

じ
て
、
多
様
な
ニ
ー
ズ
に
対
応

し
た
商
品
を
提
供
し
、
ふ
る
さ

と
納
税
の
返
礼
品
事
業
に
お
い

て
も
高
い
評
価
を
受
け
て
い
ま

す
。
こ
れ
ら
の
取
り
組
み
に
よ

り
、「
岩
手
ふ
る
さ
と
米
」
ブ

ラ
ン
ド
の
強
化
と
、
安
定
し
た

生
産
・
供
給
の
実
現
を
目
指
し

て
い
ま
す
。

Q 

１
９
０
万
袋
の
需
要

が
あ
る
の
に
、
主
食

用
米
を
大
幅
に
拡
大
せ
ず
に
、

輸
出
用
米
を
拡
大
す
る
の
は
な

ぜ
か
？A 

１
９
０
万
袋
の
需
要

は
、
輸
出
用
米
を
含

ん
だ
積
み
上
げ
と
な
っ
て
お
り

ま
す
。
主
食
用
米
の
需
要
は
あ

り
ま
す
が
、
生
産
量
は
大
豆
な

ど
の
作
付
け
が
あ
り
ま
す
の

で
、
１
２
０
万
袋
程
度
の
集
荷

を
大
幅
に
上
乗
せ
す
る
の
は
難

し
い
と
考
え
ま
す
。

　
し
た
が
っ
て
、
全
て
の
要
望

に
応
え
る
こ
と
は
難
し
い
こ
と

か
ら
、
岩
手
ふ
る
さ
と
米
を
評

価
す
る
相
手
と
取
引
を
進
め
て

い
く
考
え
で
す
。

　
ま
た
、
輸
出
用
米
は
、
国
内

の
需
要
が
上
が
ら
な
い
状
況
下

で
、
新
た
な
設
備
投
資
を
必
要

と
し
な
い
米
と
し
て
販
売
に
活

路
を
見
出
し
た
も
の
で
す
。
生

産
数
量
と
需
要
量
が
均
衡
し
て

い
る
た
め
、
現
在
の
主
食
用
米

の
価
格
上
昇
が
起
き
て
お
り
ま

す
が
、
生
産
調
整
本
来
の
機
能

が
発
揮
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　
今
後
も
需
要
を
適
切
に
把
握

し
な
が
ら
産
地
形
成
を
進
め
て

ま
い
り
ま
す
。

Q 

都
市
圏
で
米
不
足
が

起
き
て
連
日
報
道
さ

れ
て
い
る
の
は
な
ぜ
か
？

A 

令
和
５
年
産
米
の
一

等
米
比
率
が
低
か
っ

た
こ
と
に
加
え
、
年
間
契
約
に

よ
る
取
引
で
は
な
く
、
需
要
に

応
じ
て
都
度
取
引
を
す
る
形
態

の
米
卸
・
小
売
店
間
で
の
米
確

保
が
進
ま
ず
、
店
頭
か
ら
商
品

が
な
く
な
っ
て
い
る
状
況
で
し

た
。
地
方
に
も
そ
の
波
は
来
て

い
ま
す
が
、
中
食
・
外
食
業
界

に
は
そ
の
米
不
足
の
影
響
は
な

く
、
新
米
の
流
通
も
始
ま
り
ま

す
の
で
、
慌
て
ず
に
行
動
し
て

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

Q 

施
設
利
用
料
金
に
つ

い
て
上
げ
す
ぎ
で
は

な
い
か
？

A 

共
同
利
用
施
設
の
利

用
料
金
に
つ
い
て

は
、
利
用
者
で
収
支
を
賄
う
こ

と
が
基
本
と
な
り
ま
す
。燃
料
、

電
気
料
の
高
騰
の
ほ
か
、
人
件

費
の
上
昇
、
老
朽
化
す
る
施
設

の
大
幅
な
更
新
な
ど
の
理
由
に

よ
り
利
用
料
金
の
設
定
を
さ
せ

て
い
た
だ
い
た
も
の
で
ご
理
解

を
お
願
い
し
ま
す
。

Q 

令
和
７
年
産
か
ら
金

色
の
風
の
栽
培
区
分

が
特
別
栽
培
米
に
な
る
の
は
な

ぜ
か
？A 

金
色
の
風
は
、
高
価

格
帯
で
販
売
す
る
に

あ
た
り
、
特
長
の
あ
る
栽
培
方

法
等
が
求
め
ら
れ
て
い
る
こ
と

か
ら
、
次
年
度
よ
り
必
須
事
項

と
し
て
お
り
ま
す
。

Q 

Ｊ
ク
レ
ジ
ッ
ト
に
つ

い
て

A 

令
和
６
年
度
に
つ
い

て
は
試
験
導
入
と
い

う
形
で
約
７
１
７
㌶
の
取
り
組

み
と
な
り
ま
し
た
。
７
年
度
か

ら
は
６
年
の
実
績
等
踏
ま
え
て

に
は
な
り
ま
す
が
、
誰
で
も
申

請
出
来
る
よ
う
に
す
る
予
定
で

す
。Q 

Ｊ
ク
レ
ジ
ッ
ト
の
取

り
組
み
を
行
っ
た

場
合
支
払
わ
れ
る
金
額
は
い
く

ら
か
？A 

基
準
価
格
の
ほ
か
、

い
く
つ
か
条
件
（
水

持
ち
の
程
度
、
稲
わ
ら
漉
き
込

み
、
堆
肥
の
施
用
等
）
が
あ
り

ま
す
が
、
最
も
条
件
の
ク
リ
ア

レ
ベ
ル
が
高
か
っ
た
場
合
に
は

約
３
、０
０
０
円
／
10
㌃
程
度

に
な
る
見
込
み
で
す
。

座談会でいただいたご質問に対する
回答の一部をご紹介します。
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NEWS & TOPICS
ニュース・トピックス

★★★ 11月のあなたの運勢【７〜18頁】　占い師／モナ・カサンドラさん　★★★

●第１区後継者の部（10～14ケ月未満）
１等賞：遠藤　あゆみ（水沢）「おたまちゃん号（父：菊勝久、母：岩輝57）」
●第２区若雌の１（14～17ケ月未満）
３等賞：岩渕　孝幸（胆沢）「ゆいな号（父：結乃宝、母：花安勝）」
●第３区若雌の２（17～20ケ月未満）
２等賞１席：高橋　克哉（胆沢）「たかはく号（父：百合鵬２、母：美国桜）」
●第４区父系若雌牛群（14～24ケ月未満）
２等賞１席：佐藤　公一（胆沢）「ふく号（父：福之姫、母：安福久）」
２等賞１席：佐々木　生子（前沢）「まさひめ号（父：福之姫、母：勝早桜５）」
２等賞１席：菊地　和明（衣川）「ゆめひめ号（父：福之姫、母：安福久）」
●第５区繁殖雌牛群（２産以上）
３等賞：千葉　功（胆沢）「ひさき号（父：菊勝久、母：美国桜）」
３等賞：佐々木　勝（胆沢）「たかかつひさ号（父：菊勝久、母：平福国１）」
３等賞：佐々木　正（胆沢）「とみひめ号（父：菊勝久、母：菊福秀）」
●第６区高等登録群（14ケ月以上）
１等賞：高橋　浩司（金ケ崎）「ゆいみつ号（父：美津貴、母：結乃宝）」
１等賞：高橋　浩司（金ケ崎）「ゆいのひさ号（父：結乃宝、母：花安勝）」
１等賞：高橋　浩司（金ケ崎）「ひさき号（父：花安勝、母：平茂勝）」

　９月４日、金ケ崎町立金ケ崎中学校の１年生42名が、農業体験
学習を行いました。
　ピーマンの収穫体験では、金ケ崎町の岩手屋ファーム代表の北
舘大祐さんが収穫方法や農業経営について詳しく説明しました。生
徒たちは収穫から袋詰めまで一連の作業を体験し、農業への理解
を深めました。
　参加した小原琉愛さんは、「もともとピーマンが苦手だった北舘
さんがピーマン作りを始めた理由がとても興味深かったです。初め
てピーマンを収穫しましたが、楽しい経験でした」と感想を述べま
した。
　北舘さんは、「今日の農業体験を通じて、『好きなことを仕事にす
る』という教訓を学んでもらえたら嬉しいです。私自身も農業が楽
しくて続けているので、生徒たちも興味のあることを追求し、楽し
める職業に就いてほしいです」と話しました。
　収穫体験の後は、金ケ崎野菜集出荷場でアスパラガスの選果作
業を見学するなど、多彩なカリキュラムを通じて農業に触れました。

　９月４日、第68回岩手県畜産共進会「黒毛和種の部」が岩
手県雫石町で開催され、JA岩手ふるさとから出品された12頭
のうち４頭が１等賞を受賞しました。この共進会は、県内の
繁殖農家が技術を競い合い、家畜改良を促進し、地域の畜産
業の活性化を図ることを目的としています。
　第１区後継者の部では、奥州市水沢の遠藤あゆみさんが出
品した「おたまちゃん号」が1等賞を受賞し、審査員から高く
評価されました。遠藤さんは「嬉しい結果が出せてよかった。
今後は牛の頭数を増やし、次の大会では名誉賞を目指してさ
らに努力していきたい」と今後の意気込みを語りました。
　また、第６区高等登録群では、金ケ崎町の高橋浩司さんが
出品した３頭が１等賞を受賞し、卓越した血統と育成技術が
評価されました。
　経営管理委員会の後藤元夫会長は、「地域の特色を活かし
ながら改良を進め、第13回全国和牛能力共進会北海道大会に
向けてさらなる発展を続けていきましょう」と話しました。

　JAは９月５日、関東・中部・関西地方から米卸11社を招き、令和
６年産の岩手ふるさと米作柄状況報告会を奥州市の水沢グランドホ
テルで開催しました。
　この報告会は、令和６年産米の販売促進を目的とし、卸業者に対
して作柄状況や産地情報を共有し、円滑な取引を促進するために実
施されたほか、岩手ふるさと米に関する意見交換も行われました。
　開催にあたり、経営管理委員会の後藤元夫会長は、「全国的に米
不足が報じられる中、当地域でも刈り取りが本格化しています。『適
地適作』の考えに基づき、今後も高品質な岩手ふるさと産米を安定
的に供給できるよう、皆様と共に努めてまいります」と述べました。
　出席した卸業者からは、「岩手ふるさと米は、品質と食味の両方
において安定しており、お客様からも高い評価を得ています。また、
卸先からは岩手ふるさと米を指名して購入したいという要望もあり
ます。収穫が始まり、流通が安定することを心から願っています」
との声が寄せられました。

結果は以下の通り（敬称略）

農業を楽しむ！
金ケ崎中学校生徒がピーマン収穫体験

令和６年産岩手ふるさと米
作柄状況報告会での意見交換

黒毛和種の部で頂点を競う！
第68回岩手県畜産共進会で1等賞を多数受賞

▲遠藤あゆみさんの出品牛「おたまちゃん号」。 ▲高橋浩司さんの出品牛左から「ひさき号」、「ゆいのひさ号」、「ゆいみつ号」。
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NEWS & TOPICS
ニュース・トピックス

【全体運】スロースタートです。周囲に目配りしながら進めましょう。有利な状況に変わっていきます。下旬は
勝負をかけて。【健康運】好きなスポーツで達成感が。快適に過ごせます。【幸運を呼ぶ食べもの】柿。

牡羊座
3/21〜4/19

　JA岩手ふるさと、JA江刺、JAいわて平泉の金色の風栽培研
究会は、９月11日に岩手県オリジナル水稲品種「金色の風」の
稲刈りを行い、達増拓也岩手県知事や地元農家など約50名が参
加しました。稲刈りは当JA金色の風栽培研究会の森岡誠会長の
ほ場で実施され、達増知事はコンバインを自ら運転し、手際よ
く稲の刈り取りを行い、金色の風をアピールしました。
　達増知事は、「米の品不足が懸念される中、生産現場では稲
穂がたわわに実っている。品質が高いお米が出来ているという
手ごたえを感じた」と話しました。
　森岡会長は、「夏場の高温にもかかわらず、８月末から寒暖
差が大きくなったことで登熟が進み、例年以上に品質の良い米
に仕上がった」と今年の作柄に手応えを示しました。
　稲刈り後の試食会では金色の風を使用したおにぎりが振る舞
われ、達増知事は「他の米にはない、おいしさがしっかりと出
ていて良かった」と称賛。生産者との交流も深まり、金色の風
をより多くの消費者に届ける意欲を示しました。

　９月17日、奥州市胆沢にあるJA大師堂39号倉庫にて、
令和６年産の新米1,521袋（ひとめぼれ1,114袋、銀河の
しずく他407袋）の検査を実施し、全量が１等となる好
スタートを切りました。
　当日は初検査作業に先立ち、安全祈願祭を行い、集荷
目標120万袋（１袋30kg）の達成と検査・集荷作業の安
全を祈念しました。
　経営管理委員会の後藤元夫会長は、「令和６年度は高
温障害の影響が少なく、良質な米の収穫が期待されます。
今後の後継者育成のためにも、産地から高品質な米を出
荷し、さらなる評価向上を目指したい。倉庫作業員の皆
様には、全国で岩手ふるさと米を心待ちにしている消費
者のため、安全第一で作業に取り組んでいただきたい」
と述べました。
　米検査は11月末まで続く予定であり、今後も高品質な
米の出荷が期待されています。

達増知事が稲刈りに挑む
「金色の風」を生産者と共にPR

令和６年産米初検査
全量１等で順調なスタートを切る

　９月27日、奥州市立若柳小学校にて、ピーマンを使った料理
教室が開催され、２年生17名が参加しました。
　この活動は、子どもたちが自ら育てたピーマンを用いて料理を
作ることで、食への関心を高め、農業の大切さを学ぶことを目的
としています。
　ピーマンは、JA園芸課職員の指導のもと、児童たちが学校の
畑で一生懸命育てたもので、５種類の多彩な料理に挑戦しました。
　児童たちはJA胆沢地域生活指導補助員から指導を受け、ピー
マンの下ごしらえや調理を学びながら料理を完成させ自分たちで
作った料理を試食し、喜びの声を上げました。
　児童の加藤真菜加さんは「包丁を使うのは難しかったけれど、
とても楽しかった！家でも作りたい」と笑顔で話し、他の児童た
ちも満足げな様子を見せていました。
　生活指導補助員の村上たつ子さんは「ピーマンが苦手な子ど
ももいますが、みんなで楽しく料理することで、好きになっても
らえると嬉しい」と話しました。

　JA産直来夢くんは、９月14日と15日の２日間にわたり創業記
念イベントを開催し、多くの来場者で賑わいました。
　このイベントは、利用者へ日ごろの感謝の気持ちを伝えるた
めに毎年行われており、10月に創業12周年を迎えます。
　千田亮店長は「これまで多くのお客様にご利用いただき、地
元の生産者の皆様にも出荷のご協力をいただいたおかげで、12
周年を迎えることができました。創業祭のメインイベントであ
る餅まきに、たくさんの方にご参加いただき、とても嬉しく思っ
ています。これまでの感謝をお伝えする一方で、今後も新鮮な
農畜産物を提供できる産直として、皆様に引き続きご愛顧いた
だけるよう努めてまいります」と話しました。
　当日は、出荷会員の協賛により、野菜や果物が数量限定で半
額になる「ありがとうセール」が開催されたほか、ブランド牛
の前沢牛が特別価格で販売されました。
　今後も産直施設の利便性を向上させ、地域へのさらなる貢献
を目指して運営を続けてまいります。

感謝の気持ちを込めて
来夢くん創業12周年祭を開催

「育てて作って味わう」
若柳小学校でピーマンを使った料理教室を開催
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開催
場所

中央生涯教育センター　視聴覚室
〒029-4503　胆沢郡金ケ崎町西根南羽沢55

総務企画課
TEL 0197-41-5200

受付時間
8:30～16:30

（土・日・祝日は除く）

参加お待ち
しております♪

当日は貸出用デモ機を用意します。

ご使用の通信会社に関係なく参加可能です！
JAスマホ教室JAスマホ教室

NEWS & TOPICS
ニュース・トピックス

【全体運】想定外のことに巻き込まれがち。計画は後回しになってもいい部分以外は前倒しで進めて。味方
は多いのでSOSを。【健康運】切り傷、やけどに気を付けて。慎重に。【幸運を呼ぶ食べもの】ナメコ。

牡牛座
4/20〜5/20

　稲刈りの最盛期を迎え、管内各地域の児童や県外の卸業者が、生産者やJA職員の指導のもと、手刈りやコンバイン
を使った稲刈りを体験しました。体験した児童たちは「お米がもっと好きになった。自分たちで作ったお米を食べるの
が楽しみ」と話し、稲の成長を観察しながら作業に取り組むことで、米作りへの理解を深めました。
　JAでは、農業体験を通じた食農教育や産地交流を今後も引き続き支援してまいります。

稲刈りを通して食と農に興味を深める
管内各地で稲刈り体験を開催

スマホ教室の様子（一例）

参加費参加費
無料無料 開催日開催日

令和6年令和6年
11/2211/22㈮㈮ 受講コース 基本編＋LINE

【時間】 10:00～12:00
【受講内容】
インターネット検索、QRコード
検索、カメラ・動画撮影、LINEメッ
セージ・スタンプ送信、天気予報、
JAバンクアプリ・JA公式LINE

【定員】　15名
定員になり次第受付終了とさせていただきます。

※�主催者または主催者に認められた報道機関によって撮影された画像などが、
JA店舗・広報誌・新聞及びインターネット等で公開されることがあります。

※�状況により、予定が変更となる場合もございますのでご了承ください。

お申込み・お問い合わせ

JA岩手ふるさと主催JA岩手ふるさと主催

９／30　金ケ崎町立
永岡小学校５年生

９／28　生活協同組合ユーコープ産地交流会
９／25　㈱ムーンエレファントジャパン

銀座クルーズ事業部産地交流

９／28　岩手大学生活協同組合産地交流会 ９／26　幸福米穀株式会社産地交流会

９／12　奥州市立前沢小学校５年生 ９／30　金ケ崎町立金ケ崎第一小学校５年生

９／19　奥州市立衣川小学校５年生 ９／13　奥州市立胆沢第一小学校５年生
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開 催 日：令和６年11月15日㈮
　　　　　　　午前10時00分～午前11時30分

開催場所：産直来夢くん　研修室
　　　　　住所／奥州市水沢真城字杉ノ下51

テ ー マ：～知っておこう！ これからの相続～
講　　師：司法書士　鈴木　賢悦（すずき　けんえつ）氏
　　　　　鈴木司法書士事務所（奥州市前沢）
　　　　　　　講師紹介
　　　　　　　　【略歴】	 昭和31年	 岩手県奥州市生まれ
	 昭和50年	 盛岡地方法務局　入局
	 平成29年	 盛岡地方法務局　定年退職
	 平成29年	 司法書士の資格を取得
	 令和元年	 鈴木賢悦司法書士事務所　開設

開 催 日：令和元年９月６日㈮
　　　　　　　午前10時00分～午前11時30分
開催場所：JA岩手ふるさと　水沢地域センター　４階ホール
　　　　　住所／奥州市水沢東大通り一丁目８番17号
　　　　　ＴＥＬ　／24-5106
テ ー マ：知って得する！ 税金いろいろ
講　　師：税理士　及　川　和　人（おいかわ　かずと）氏
　　　　　税理士法人　及川会計　代表社員税理士
　　　　　　【講師略歴】	 昭和42年	 岩手県奥州市生まれ
	 平成12年	 及川和人税理士事務所　開設
	 平成25年	 東北税理士協同組合　常務理事	就任
	 令和元年６月	 東北税理士会　税務支援対策部　委員　就任
	 　　　　７月	 税理士法人　及川会計　設立

【お問い合わせ先】
　　JA岩手ふるさと　本店　推進企画課
　　　ＴＥＬ 0197-41-5202　℻ 0197-41-5203

　なお、会場の都合により定員を35名とさせていただきますので、お早めにお申し込みください。

　本セミナーに関するお申込み・お問い合わせは、最寄の支店窓口または下記まで
お問い合わせください。

【全体運】計画していたことがようやく形になっていきます。あと一息、気を引き締めていきましょう。良い出会
いの予感も。【健康運】口コミの健康法を試してみて。新しい食材も吉。【幸運を呼ぶ食べもの】エビイモ。

双子座
5/21〜6/21

司法書士の先生より
これからの円満相続に心がけることを学びます。

申込締切日：令和６年10月31日㈭

JA岩手ふるさとJA岩手ふるさと

相続継承セミナー開催相続継承セミナー開催

参加費参加費
無料無料
ご家族もご家族も
どうぞどうぞ
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JA年金無料相談会JA年金無料相談会

◎開�催�時�間

開催時間は、午前９時～午後４時まで、となっております。
※�お一人様30分程度の個別相談となります。
　お手数ですがお近くの店舗まで事前予約をお願いいたします。

どなたでもお気軽にご相談ください。
◎社会保険労務士による無料相談です。

●�ご相談の際には、以下の本人及び配偶者のものをご持参いただければ、
　なお詳しくご相談に応じることが出来ます。
　① 年金定期便「年金加入記録」
　② 年金手帳（基礎年金番号通知書添付）
　③ 認め印

④ 雇用保険被保険者証（コピーでも結構です）
⑤ 年金証書（受給中の方）
⑥ 給与明細票など（勤務中の方）

これから年金をもらう方
現在、年金をもらっている方

【全体運】活気があり今までの努力が実る予感がしています。方向修正も可能。状況を見ながら少し遠回り
の選択も吉。【健康運】運動不足にならないよう体を動かして。【幸運を呼ぶ食べもの】セロリ。

蟹　座
6/22〜7/22

働きながら
もらえるの？

手続きが
たいへんそう…

昔、働いた分
もらえるの？ もらっている

年金に疑問？

令和６年11月

23日㈯

29日㈮

27日㈬

30日㈯

金 ケ 崎 支 店
TEL 42-2141

【担当　年金アドバイザー】
 橋　本　恵　子

胆 沢 支 店
TEL 47-0211

【担当　年金アドバイザー】
 阿　部　文　香

前 沢 支 店
TEL 56-2151

【担当　年金アドバイザー】
 佐々木　早　苗

水 沢 支 店
TEL 23-4852

【担当　年金アドバイザー】
 小野寺　里絵子
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融資支援融資支援

１．排水対策の実施
　コンバイン作業後、クローラーの轍などに溝ができ、水が溜ま
りやすくなるので、溝掘り・排水対策を行い乾田化に努めましょう。
乾田化することが稲わらの腐熟促進につながります。
２．稲わらのすき込み
　なるべく早い時期にすき込みます。稲わらは土中に入らないと腐
りにくく、分解するのに時間がかかります。気温の高い秋の早い時
期（微生物の活動が活発なうちに）にすき込みましょう。
　湿田での生わらのすき込みは、わらの分解不良により水稲の生育に悪影響が出る恐れがあるため、排水対策
に努めましょう。
〜稲わらの腐熟を促進させるために〜
　稲わらを分解するのに窒素や微生物の力が必要となります。稲わらの分解が遅れると、夏の高温下で有害な
ガスが発生し、生育不良の原因になることがあります。そのため「腐熟促進資材」を施用して分解を早めること
が重要です。
３．畦畔除草について
　畦畔の雑草や枯草は、斑点米カメムシ類の越冬場所となりますので、適切に処理することが重要です。また、
畦畔除草を行うことで、繁忙期の草刈り作業を省略することができます。使用時期は収穫後、おおよそ11月末
までとなります。ただし、強風時の使用を避け、飛散（ドリフト）防止カバーを使用する等、周辺作物への被害
がないように配慮願います。畦畔除草の主な薬剤については、表１をご確認ください。

JA年金無料相談会JA年金無料相談会

【全体運】予想外の出来事はあるもの。出先でも避難経路の確認を。落ち着いて動くことが大切です。救急
セットを点検して。【健康運】目のケアを重点的に。歯の磨き残しもチェック。【幸運を呼ぶ食べもの】小松菜。

獅子座
7/23〜8/22

お米は全量JAへの出荷にご協力ください!

営農情報

水 稲水 稲

融資支援課職員が
おすすめ商品を
ご紹介します。

収穫後の管理作業

LINEにて営農情報を
発信しています。上記
二次元バーコードから
お友達登録をお願いし
ます。

農業経営を支援します

金ケ崎地域センター
営農アドバイザー
� 山

やま

本
もと

　　悠
ゆう

�職員

表１　畦畔除草剤の使用時期等について
資　材　名 希　釈　倍　率 散布液量（10a当たり） 使　用　時　期

ラ ウ ン ド ア ッ プ
マ ッ ク ス ロ ー ド

100倍液
※ラウンドノズルULV使用時は10倍

少量散布時：20～25ℓ
※ラウンドノズルULV使用時は5ℓ 収穫後

（畦畔雑草が枯れる前）
※おおよそ11月末までサンダーボルト007 100～200倍液 100ℓ

バ ス タ 液 剤 100～150ℓ

　収穫・乾燥作業を終えていない方は、適期刈取りと乾燥
調製に細心の注意を払い作業を進めてください。

（JAバンクの利子補給対象資金）
「農業経営改善促進資金」の概要

対 象 者：認定農業者
使　　途：運転資金
期　　間：1年（自動更新）
　　　　　�但し、農業経営改善計画の最終年度

末日まで。引き続き利用する場合は、
経営改善計画再認定、借入申込手続
が必要となります。

金　　利：2.15％（令和６年９月20日現在）
　　　JAバンク利子補給により　▲（0.5％）

実質負担金利：　  1.65％ 
＊�岩手県農業信用基金協会保証が必要となります。
＊�お申込からご融資まで60日程度必要になります。
＊�所定の借入審査の結果によりご希望に添えない
場がございます。

　こんにちは。融資支援課です。
　今月ご紹介する「農業経営改善促進資金」は、
昨今の金利上昇情勢にあっても非常に低金利
の制度資金であり、対象となる認定農業者の
方々にとってお役に立つ資金です。
　この資金は、農業経営改善計画に即した規
模拡大やその他の経営改善を行う際に必要な
運転資金を融通することができますので、ぜひ、
ご利用を検討してみませんか？
　詳しい条件や借入相談、その他の資金情報
については、農業融資支援チームまたは最寄
りの支店にお気軽にご相談ください。

融資支援課
�岩
いわ

渕
ぶち

　智
とも

也
や

�課長補佐

【お問い合わせ先】
融資支援課　農業融資支援チーム
◦水　沢　担　当：090-8343-2481（及川　祐哉）
◦前沢・衣川担当：090-8343-2418（石川　雄大）
◦金 ケ 崎 担 当：090-8343-2354（髙橋　和豊）
◦胆　沢　担　当：090-8343-2390（佐藤　達也）
◦融 資 支 援 課：0197-41-5202
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 お問合せ先：㈱JA岩手ふるさと農機サービス 
　　水沢農機センター　ＴＥＬ�22-6030　　　　　胆沢農機センター　ＴＥＬ�47-0260
　　前沢農機センター　ＴＥＬ�56-5531　　　　　衣川農機センター　ＴＥＬ�52-3412
　　金ケ崎農機センター　ＴＥＬ�44-2171

【全体運】良好運ですが心配事も。尻すぼみにならないよう気を付けて。周囲への配慮が好結果に結び付
きます。旅行が吉。【健康運】免疫力がアップする食材を取り入れて。【幸運を呼ぶ食べもの】クワイ。

乙女座
8/23〜9/22

営農情報

畜 産畜 産
　

燃
料
価
格
の
上
昇
お
よ
び
高
止
ま
り
が
続
く
中
、

消
費
者
の
節
約
志
向
は
引
き
続
き
強
ま
る
と
考
え
ら

れ
、
国
内
の
牛
肉
需
要
や
消
費
意
欲
も
低
迷
す
る
こ

と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

　

こ
れ
に
よ
り
、
当
面
の
間
、
前
年
の
実
績
を
下
回

る
状
況
が
続
く
と
見
込
ま
れ
ま
す
。

　

例
年
で
あ
れ
ば
牛
肉
の
需
要
が
高
ま
る
時
期
で
す

が
、
今
年
は
残
暑
が
厳
し
く
、
例
年
よ
り
も
気
温
が

高
い
た
め
、
需
要
時
期
は
遅
れ
る
と
予
測
さ
れ
ま
す
。

　

10
月
枝
肉
相
場
は
、
和
牛
去
勢
Ａ
５
が
２
２
０
０

～
２
６
０
０
円
、
Ａ
４
が
１
８
０
０
～
２
０
０
０
円
、

Ａ
３
が
１
６
０
０
～
１
８
０
０
円
の
相
場
で
推
移
す

る
も
の
と
予
測
さ
れ
ま
す
。

○
10
月
の
牛
枝
肉
相
場
見
通
し

○和牛子牛市場（市場開設日 令和６年９月11日） （単位:円）税込

○肉牛販売成績表（９月） （単位:円）税抜

※東京食肉市場のみ経産肥育牛含まず。

古物商　岩手県公安委員会許可証番号　第211060001171号

農 機農 機
トラクター

3,630,000円（税込）
SL60HPC2
クボタ
812h、
ロータリー付き
状態： 良・整備済
胆沢農機センター

地　域 性 頭数 最高価格 平均価格 地域別平均価格
今　　月 前月対比 前年同月対比

水 沢 雌 6 719,400 528,183 564,392 59,583 6,783去勢 6 737,000 600,600

前 沢 雌 4 606,100 473,000 539,220 41,690 104,120去勢 6 669,900 583,367

金 ケ 崎 雌 7 655,600 397,886 516,935 17,889 104,330去勢 10 775,500 600,270

胆 沢 雌 22 716,100 461,400 499,513 23,729 28,030去勢 17 837,100 548,835

衣 川 雌 7 594,000 496,100 547,564 108,900 152,481去勢 7 834,900 599,029

J A 計 雌 46 719,400 466,735 522,823 38,108 68,416去勢 46 837,100 578,911

地　域 性 頭数 最高単価 最高価格 平均単価 平均価格

水 沢 雌 11 3,203 1,358,072 2,414 963,947
去勢 2 2,048 1,253,376 1,994 960,314

前 沢 雌 24 2,983 1,384,112 2,342 995,808
去勢 49 3,015 1,779,000 2,341 1,222,506

金 ケ 崎 雌 14 3,204 1,611,612 2,646 1,191,135
去勢 4 2,320 1,210,326 2,136 1,014,114

胆 沢 雌 32 2,795 1,383,525 2,219 997,793
去勢 16 2,749 1,459,148 2,235 1,141,792

衣 川 雌 2 2,452 1,096,044 2,026 904,822
去勢 11 2,919 1,693,020 2,505 1,389,410

J A 計 雌 83 3,204 1,611,612 2,347 1,023,105
去勢 82 3,015 1,779,000 2,327 1,212,586

特選中古農機 秋の農機格納点検整備
　　　　キャンペーン受付中！

選別計量機　
ネオグレードパッカー
150,000円（税込）
NPS20-BF（1）
サタケ
単相100Ｖ/0.25kw　処理能力360
～1200kg/ｈ　LL（1.9mm）金網
状態：清掃・作動確認済
水沢農機センター

12JA岩手ふるさとJA岩手ふるさと



開　催　内　容 開 催 日 開催時間 開　催　場　所

なばな 管理指導会
※ 定植準備と病害虫防除について

10月 21日（月） 13:30～14:50 　全地域　本店２階　第１会議室

お申し込みの際は、
　①お住いの地域　②お名前
　③電話番号　　　④ご希望の品目
を園芸課まで電話・FAXまたは、
� メールにてお申し込みください。

【全体運】おいしいものを食べたりおしゃべりを楽しんだり。運勢は穏やか。懸念事項も解決へと向かいます。連
絡は自分から。【健康運】体に合った下着を身に着けて。姿勢をチェック。【幸運を呼ぶ食べもの】シュンギク。

天秤座
9/23〜10/23

営農情報

園 芸園 芸野菜管理指導会のお知らせ

問　営農販売グループ　園芸課　TEL 47-0742　作間 志穂里�まで

※都合により会場が変更となった場合は、提示した会場から変更会場にご案内いたします。
※�会場がわからない方は、会場へご案内いたしますので、開催日の前日までに担当者へ連絡をお願いいたします。

土壌診断を随時受付しています！
● 申 込 方 法 ●
①受　　付	 各地域野菜集出荷場または園芸課（本店）までご持参ください。
	 　※	受付票に必要項目をご記入いただき受付となります。
②提出方法	 先月号（広報誌９月号13p）の《採取・調整の方法》をご確認ください。
	 　※	お持ちいただいた土が、湿り気のある状態のもの、ふるいにかけていないものは再

度調整いただいた後の受付となります。
③診 断 料	 JA出荷している園芸品目に限り、診断料は無料となります。
	 　※	家庭菜園は有料にて診断をお受けいたしますので園芸課までお問合せください。
	 　　【家庭菜園：診断料2,500円+税、送金手数料（案分）、輸送費用（案分）】
④診断結果	 10月25日（金）までに提出いただいた方は、年内中の診断結果報告予定となります。
	 　　	土壌分析センターの混雑状況にもよりますが、遅い時期の提出は、結果報告まで３

カ月～４カ月を要する事がありますので予めご了承ください。

新規栽培者大募集！

お問い合わせ・申し込み先
相談窓口　JA岩手ふるさと　園芸課　／　住　所　奥州市胆沢小山字菅谷地276-1
電　　話　0197-47-0742　　　�　／　F A X　0197-47-2230
e-mail　　engeika@jafurusato.or.jp

開催日開催日３日前まで３日前までにお申し込みください‼にお申し込みください‼

　令和７年度から新たに園芸品目を栽培してみたい方、管内主力品目の【ピーマン】を中心に
説明会を開催いたします。【きゅうり・アスパラガス・りんどう・小菊】も相談の対応可能です。
個別に職員が相談対応をいたしますので、お気軽にご参加ください！

相談会日程 令和６年10／29（火）・11／12（火）
時　間：14:00～　　場　所：産直来夢くん　２階研修室
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4

4
8

1
4

4
3
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JAまつり2024JAまつり2024
10月19日（土）・20日（日）
　豪華ステージイベント
　グルメ屋台、大抽選会など！

ハロウィン in 来夢 　ハロウィン in 来夢 　10月26日（土）・27日（日）
　かぼちゃの限定メニューを販売予定♪
　かぼちゃの重さあてクイズ

【定 休 日】　毎週水曜日
【営業時間】 農産物直売所�������� 9:00～18:00
  レストランおかわりらいむくん � 11:00～15:00
  モーちゃんアイス工房���� 9:00～17:00
  ふるさとベーカリー����� 9:00～15:00
岩手県奥州市水沢真城字杉の下51　TEL 0197-26-4141

　自慢の前沢牛をご賞味ください！

秋の味覚大集合!

ブランド牛「前沢牛」贈答用にもオススメです
全国各地へ発送も承ります

【全体運】太陽の加護を受け勢いがありますが油断は禁物。丁寧にしっかりと仕上げをすることが幸運につ
ながります。【健康運】栄養バランスを考えた食事で元気を回復。【幸運を呼ぶ食べもの】トレビス。

さそり座
10/24〜11/22

vol.154
地産地消・食育・情報発信の拠点！ diary

【定 休 日】　毎週木曜日
【営業時間】　9:00～17:00

岩手県奥州市前沢駅東2丁目8-7
TEL 0197-41-3360

さ　い しゅん か　ん

instagram X（旧Twitter）ホームページ

わくわく通信

毎月29日は肉の日！

最新情報はこちらからご確認ください

“What's 女性部？”“What's 女性部？”シリーズ
防災をテーマにリーダー育成　水沢地域女性部防災をテーマにリーダー育成　水沢地域女性部　　の巻の巻

　水沢地域女性部では、去る８月30日にリーダー研修会を開催し、28名が参加しました。この研修は、各
支部長、副支部長、班長を対象に、リーダー育成と交流を目的としたもので、毎年実施しています。
　今年度は北上市の岩手ヤクルト工場と矢巾町の岩手県立総合防災センターへバスで出向きました。
　ヤクルト工場では、担当者の説明を受けた後、工場の見学をさせていただきました。完全にオートメーショ
ンで衛生的に作られている様子を見て、「すごいね」と感心する声が聞かれました。
　昼食後には矢巾町に移動し、県立総合防災センターを訪ねました。そこでは、火災時に最も危険なのは
煙であり、多くの死因が煙によるものだという話を聞き、煙の中での避難の体験を行いました。また、震
度７の揺れも体感し、日頃から気になっていた災害時の対応について、身をもって理解を深めることがで
きました。
　参加者は「災害時の対処方法を学び、少し安心した」「いざという時に落ち着いて行動しないと」と帰り
のバスの中で研修を振り返っていました。
　和気あいあいとした空気の中で、部員同士の絆も強まり、今後の女性部活動への意欲につながる一日と
なりました。

　女性部は、部員同士の交流を深めながら、食と農、健康、生活などの身近なテーマで地域とつながる
活動をしています。組合員でなくても加入できますので、興味のある方はお気軽にお問い合せください。

〈問　TEL�47-6366　本店　総務企画課　生活担当〉

工場見学は子どもの頃と変わらず
わくわくします

とても有意義な経験ができました。
皆さんも行ってみてはいかがですか？

大きな揺れの際の身の
守り方を実践
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みんな　広場の

趣　
　
味

【全体運】上昇運です。強気の態度がツキを呼び込みます。自分の意見をはっきり伝え、その上で調整を図っ
ていきましょう。【健康運】筋力アップの運動にツキあり。スポーツも◎。【幸運を呼ぶ食べもの】ネギ。

射手座
11/23〜12/21

最
新
技
術
を
取
り
入
れ

 

時
代
に
合
わ
せ
た
米
づ
く
り
を

　
初
貝
達
也
さ
ん
は
水
稲
（
ひ
と
め
ぼ
れ
）
12
㌶
を
栽
培
す

る
専
業
農
家
で
す
。
20
歳
か
ら
26
歳
ま
で
専
業
農
家
と
し
て

自
宅
の
畜
産
と
水
稲
に
携
わ
っ
て
い
ま
し
た
が
、
当
時
の
農

業
経
営
は
大
変
厳
し
く
、
一
度
一
般
企
業
に
勤
務
す
る
こ
と

を
選
択
し
ま
す
。
当
時
を
振
り
返
り
達
也
さ
ん
は
「
繁
殖
農

家
で
10
頭
飼
育
し
て
い
ま
し
た
が
、
運
転
資
金
が
底
を
尽
き

最
終
的
に
は
赤
字
経
営
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
米
の
概
算
金

も
上
が
ら
ず
こ
の
ま
ま
で
は
生
活
し
て
い
け
な
い
と
感
じ
、

会
社
員
に
な
り
ま
し
た
」
と
話
し
ま
す
。

　
会
社
員
時
代
は
、
縫
製
加
工
業
の
会
社
に
勤
務
し
40
代
は

半
年
間
海
外
赴
任
し
て
お
り
、「
農
繁
期
は
実
家
を
手
伝
い
、

ま
た
赴
任
先
に
戻
る
事
も
あ
り
ま
し
た
」
と
仕
事
と
農
家
を

両
立
し
て
き
ま
し
た
。

　
定
年
を
迎
え
た
60
歳
を
機
に
、
達
也
さ
ん
は
水
稲
の
作
付

面
積
を
拡
大
す
る
こ
と
を
決
め
ま
す
。「
震
災
前
に
畜
産
は
廃

業
し
た
の
で
、
米
だ
け
は
続
け
た
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

周
辺
農
家
で
は
リ
タ
イ
ア
す
る
方
が
増
え
、
耕
作
放
棄
地
に

な
る
懸
念
も
あ
り
、
お
預
か
り
す
る
事
に
し
ま
し
た
」
と
話

し
ま
す
。
そ
の
後
も
依
頼
が
増
え
、
現
在
は
受
託
を
含
め
る

と
12
㌶
に
上
り
ま
す
。
農
業
経
営
を
一
か
ら
見
直
し
、
５
カ

年
計
画
を
作
成
し
農
業
機
械
な
ど
は
最
新
の
Ａ
Ｉ
搭
載
モ
デ

ル
を
揃
え
た
と
話
し
ま
す
。

　
農
業
情
勢
に
つ
い
て
達
也
さ
ん
は
、「
今
ま
で
米
農
家
は
赤

字
で
や
っ
て
き
た
人
が
多
く
、
自
分
も
悔
し
い
思
い
を
何
度

も
経
験
し
ま
し
た
。
食
を
担
う
第
一
次
産
業
こ
そ
安
定
し
た

産
業
で
な
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
が
『
将

来
農
業
を
や
っ
て
み
た
い
』
と
希
望
を
持
て
る
よ
う
最
新
技

術
を
取
り
入
れ
な
が
ら
、
今
後
も
元
気
に
米
づ
く
り
に
励
み

た
い
で
す
ね
」
と
自
身
の
教
訓
を
胸
に
未
来
の
農
業
を
見
据

え
る
達
也
さ
ん
で
す
。

地域：前沢
職業：専業農家（水稲）
面積：12ヘクタール
趣味：温泉巡り

初
は つ

貝
が い

　達
た つ

也
や

�さん（65歳）

米づくり（ひとめぼれ）
　日々試行錯誤ですが、秋の収穫
を楽しみに米作りに励んでいま
す。

温泉巡り
　農作業の疲れを取るために、温
泉は最適ですね。

秋に金色に輝く稲穂
　収穫時期に見られるこの美しい
景色は、守っていかなければなり
ませんね。

vol.
05LaLa 　来夢

★ 人物紹介 ★★ 人物紹介 ★

仕　　事 ふるさとの魅力

15 2024.102024.10



みんな　広場の

□□□□□□□□

答え

出題・イラスト：酒井栄子ままちちががいいささががしし

我が家の庭木に見たことのない、
ミカンほどの大きさの実が２個つ
いていたので、びっくり！
調べてみたらザクロとわかって２度
びっくり!!

（金ケ崎／及川　武夫さん）

産直センター菜旬館の女性店員さんに
「きゅうりの佃煮」の作り方を教えて
いただきました。ピリ辛でごはんが進
み、暑い夏を元気に乗り切りました！
お買物に行く、楽しみが増えました。

（衣川／阿部　ミヤ子さん）

令和の米騒動にはびっくりです！
おいしい新米が待ち遠しいです!! 
(^o^)

（前沢／佐藤　美幸さん）

産直来夢くんでは、色々なイベントが
あるのでいつも楽しみにしています。
今後も楽しみです。

（水沢／竹森　清枝さん）

爺ちゃんのうちのハウスに今
年もスイカが多く実りました。
暑い時の冷やしたスイカ格別
ですね。

（胆沢／有住　光耀さん）

秋と言えば色々ありますが、私は食
欲の秋ですね　 秋刀魚に果物　 新
米　 そして冷たいビール　 
孫ちゃん達が、『岩手のお米美味し
いね』と言ってくれるので、主人と
頑張って稲刈りします

（胆沢／髙橋　寿美子さん）

車を運転中、ちょうど前を走ってい

たトラックがJAのトラックだったよう

で、来夢くんのキャラクターのかわ

いい顔がドーンッと描かれていまし

た。
とてもHAPPYな気分になれますね！

（前沢／PN. 「きの子」さん）読者の広場

お便りありがとう!

９月18日から９月30日までに届いたはがき・
メール・ラインの中から一部をご紹介しています。

みんなは何個
みつけられたかな？

右のイラストには左のイラストと違う部分が５カ所あります。間違っている部分を左下の枠内の数字で探しましょう。

【全体運】状況は落ち着きを取り戻し自由時間が増えていきます。仕事のスキルを磨くのもおけいこ事も吉。
よく学んで。【健康運】新陳代謝を高める食材を取るよう心がけて。【幸運を呼ぶ食べもの】サトイモ。

山羊座
12/22〜1/19

�１� …… 葉が付いている
�４� …… 山の高さが違う
�８� …… 帽子のつばが長い
�10� …… 尾が見えない
�11� …… テントウムシの向きが違う

いつも楽しく拝見させて頂いて
おります。
昼は暑いのに夜になるとちゃん
と秋の虫の声　 風流です。まだ
まだ暑いですが、 始まった稲刈
りにも季節の移ろいを感じます
ね

（前沢／吉田　千秋さん）
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みんな　広場の

★読者プレゼント
「ふるさとパズル」正解者の中から抽選で、
「Ａコープ ゼリーの素 青りんご味」を
10名に進呈いたします。
奮ってご応募ください！

【応募〆切】
令和６年10月31日（木）
当日消印有効

～ゼリーの素 （青りんご味）～
海藻の力で固めるゼリーなので、お子様から
ご年配の方まで安心して召し上がれます。

二重マスの文字をＡ～Ｄの順に並べて
できる言葉は何でしょうか？ �1� 11月23日は勤労○○の日。

国民の祝日です
�2� 灰皿にたまります
�3��『○○の精神』 はモンテス
キューの著書です

�4� 広島県の紅葉の名所のひと
つ。世界遺産の神社がありま
す

�5� 焼き鳥を食べると残るもの
�7� 金融○○、○○一髪
�9� そば屋や居酒屋の入口にかけ
られていることも

�11�ギンナンがなる木
�12�「九里よりうまい十三里」と
売りに来るもの

�13�茶わんと反対の手で持ちます
�14�３の３○○は９です
�15�クリの実を守るトゲトゲ

�1�「鳥」より一画少ない鳥
�3� ○○園に子どもを迎えに行っ
た

�6� お父さんにそっくり！まるで
○○ね

�8� 料理店のメニュー表をこう呼
ぶことも

�10�美空ひばりのヒット曲。「柔」
と書きます

�11�患者を診ます
�13�頭にキュッと締めるもの
�14�ジャガイモのことです
�16�○○応報、身から出たさびだ
ね

�17�漢字で書くと雲母。きららと
もいう鉱物です

ヨコのカギ

９月号の答え

タテのカギ

　「読者の広場」は、みなさんのお便りでつくる
ページです。身近であった出来事など、投稿を
お待ちしています。楽しいイラストや写真、俳句・
川柳などもお待ちしています。
　採用された方には、記念品を進呈します。ふ
るさとパズルの解答と併せての応募もOKです。
なお、作品は返却いたしません。はがきやメール・
LINEでご応募ください。

※ご記入いただいた個人情報は、広報誌に関することのみに使用させていただきます。

※�通常はがきの料金は85円です。投函される
前にご確認をお願いいたします。

●はがきの方 ●e-mailの方
　kouhou@jafurusato.or.jp

●LINEの方
　�二次元バーコードから
友だち追加後トークよ
りご応募ください。

0 2 3 0 4 0 2

郵 便 は が き

胆沢小山字
　　　菅谷地131̶1

JA岩手ふるさと
「ふるさとパズル」係

●パズルのこたえ
●郵便番号
●住所
●氏名（ふりがな）
●年齢
●電話番号
●広報誌またはＪＡに
　関するご意見ご感想、
　身近な出来事、イラ
　ストなどご自由にお
　書き下さい。

e-mail・LINEの場合も、郵便番号・住所・氏名・年齢・電話番号・ご意見・ご感想をお忘れなく！

投 稿 ・ 応 募 大 募 集

「スポーツノヒ」
応募総数��72通（うちe-mail・LINE��43通）
正 解 数��69通

投稿・応募はこちらへ

ふるさとパズル

【全体運】万が一の備えが役立ちます。防災用品の準備を。年長者の話には耳を傾けて。友達と外出はい
い気分転換に。【健康運】疲れをためないように。スキンケアは入念に。【幸運を呼ぶ食べもの】リンゴ。

水瓶座
1/20〜2/18

★９月号「はと麦茶ティーパック（少量パック）」当選者（敬称略）
高橋　美由紀（水沢）／千葉　昭典（水沢）／樋口　稔（水沢）／
齊藤　幸（前沢）／菅原　登（前沢）／及川　武夫（金ケ崎）／
小関　充（金ケ崎）／菊池　文利（胆沢）／阿部　ミヤ子（衣川）／
阿部　節子（衣川）
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【全体運】注目度がアップするのでなかなか大変ですが思わぬラッキーも。いつでもチャンスをつかめるよう
臨戦態勢で。【健康運】頑張り過ぎてしまいがち。休憩を入れて。【幸運を呼ぶ食べもの】ダイコン。

魚　座
2/19〜3/20

令和６年度
第８回 経営管理委員会（９月30日） 決議事項
　

なし

令和６年度
第７回 理事会（９月26日） 決議事項
一、菌床センターミキサー入替工事について
� ほか、２議案

９月に開催した経営管理委員会及び理事会の主な決議事項をお知らせします。

お知らせ

JA通信

『
来
夢
く
ん
号
』11
月
運
行
表

貯金の入出金業務・自動車税・国保税・市県民税・町税・固定資産税・各種公共料金
（電気料金は除く（電気料金は、支店窓口での口座振替のお取扱いとなります。））
２号車は上記の業務内容に加え「為替業務」を取扱いいたします。

業務
内容

JAポイント協力店をご紹介します♪JAポイント協力店をご紹介します♪

住　　所　金ケ崎町西根和光183-1　　　電話番号　0197-34-4680
特　典　注文時新商品及び季節限定ジェラート１スプーンサービス
和光産の生乳100%！�『ななつ星のミルク』を贅沢に使用したジェラート専門店。濃厚なミルクの風味
とコクが口いっぱいに広がります。ぜひ一度ご賞味ください。

住　　所　奥州市水沢大畑小路5-3　　　電話番号　070-2835-7533
特　典　新規の方お好きなメニュー500円引き　※全メニューから選択可能
心と体を癒すフェイシャル・ブライダルエステ。くつろぎの空間で心身ともにリラックス。
女性限定・完全予約制なので、お電話かWeb予約で気軽にご相談ください。

牧草の丘牧草の丘 飲食

サロン こみちサロン こみち 美容

地域 号 運行場所 曜日 営　 業　 日 運行時間

水　
沢

１
号
車

堤 尻 自 治 会 館
月 11・18・25

9:00～10:00
旧 羽 田 支 店 10:40～11:40
拠 点 配 送 セ ン タ ー 前（旧 満 倉 支 店） 13:30～15:00

２
号
車

旧 大 手 通 り 支 店
月 11・18・25

9:00～11:00水 6・13・20・27
金 1・8・15・22・29

旧 水 沢 南 支 店
火 5・12・19・26 9:00～11:00木 7・14・21・28
金 1・8・15・22・29 13:00～15:00

前　
沢

１
号
車

旧 古 城 支 店
火 5・12・19・26

9:00～10:00
旧 赤 生 津 支 店 10:30～11:30
旧 白 山 支 店 13:00～14:00
伏 畔 農 業 倉 庫 前 14:30～15:30

金
ケ
崎

１
号
車

旧 永 徳 寺 支 店 前
水 6・13・20・27

9:00～10:00
永 沢 土 地 改 良 区 前（旧 永 岡 支 店） 10:20～11:20
旧 遠 谷 巾 支 店 13:00～14:00
産 直 ろ く ち ゃ ん 前（旧 六 原 支 店） 14:20～15:20

２
号
車

旧 金 ケ 崎 中 央 支 店

月 11・18・25
13:00～15:00火 5・12・19・26

水 6・13・20・27
木 7・14・21・28

衣　
川

１
号
車

旧 下 衣 川 支 店
木 7・14・21・28

9:00～10:00
南 股 地 区 セ ン タ ー 10:30～11:30
外 の 沢 公 民 館 13:00～14:00
旧 北 股 支 店 14:30～15:30

胆　
沢

１
号
車

胆 沢 地 域 愛 宕 交 流 セ ン タ ー
金 1・8・15・22・29

9:00～10:30
ご く よ う 若 柳 会 館 前（旧 若 柳 支 店） 11:00～11:40
産直いさわ・あぐりキッズ裏（旧南都田支店） 13:00～14:00
協 同 サ ー ビ ス 本 社 前（旧 小 山 支 店） 14:30～15:30
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特殊詐欺被害の未然防止に向けた当組合の取組みについて

人事異動のお知らせ

移動金融店舗（来夢くん号）運休のお知らせ 令和７年度新採用職員を募集しています！
　移動金融店舗内（来夢くん号）のシステム変更作業に伴い、
下記のとおり運休させていただきます。ご利用のお客様には
ご不便をおかけしますが、何卒ご理解のうえ、計画的にご利
用いただきますようお願い致します。

【運休日】　令和６年10月24日（木）　終日
運休日運行場所
AM PM

１号車
旧下衣川支店

（衣川）
南股地区センター

（衣川）

外の沢公民館
（衣川）
旧北股支店

（衣川）

２号車 旧水沢南支店
（水沢）

旧金ケ崎中央支店
（金ケ崎）

※上記運休日以外は通常営業となります。

　当組合では、警察庁等からの特殊詐欺被害の未然防止に向けた取組み要請も踏まえ、一部のお客さまを対象に、下記のとお
りJA貯金口座でのお取引を制限させていただいております。
　本取組みは、このような詐欺被害を未然に防止し、お客さまの大切な貯金をお守りするための対策ですので、新たに制限の
対象となるお客様につきましても何卒ご理解を賜りますようお願い申しあげます。

１．対象となるお客さま
（１）�令和６年７月末時点において、過去３年間、JA貯金口

座でのお取引がない満65歳以上の個人のお客さま
（２）�令和６年７月末時点において、80歳以上の個人のお客

さま
※利用制限の判定は口座単位で行います。

２．利用制限について
上記１．（１）に該当する口座は、JAバンクキャッシュカー
ドを利用した１日あたりの「出金＋振替（振込含む）合計金額」
を０円に制限させていただきます。
上記１．（２）該当する口座は、JAバンクキャッシュカード
を利用した１日あたりのATM出金限度額「出金＋振替（振
込含む）合計金額」を20万円に制限させていただきます。

３．利用制限の開始日
令和６年10月24日（木）

４．その他
対象となったお客さまで、キャッシュカードの利用制限を希
望されないお客さまは、10月24日以降、平日の営業時間内
にお届印、ご本人を確認できる書類（運転免許証等）、通帳
をご持参のうえ、お取引のあるJA口座開設店までお申し出く
ださい。

○応募要項
　１．職種及び採用予定人員
　　一般職員、営農指導職員、営業職員（信用共済外務職員）
　　（各若干名）
　２．応募資格
　　	高校卒業以上の方／心身共に健康で創造性と行動力に
富む方／普通運転免許を有する方（令和７年３月までに
取得予定の方）

　３．選考方法
　　書類選考ののち、筆記試験（１次試験）、
　　面接試験（２次試験）を行います。
○応募期間
　⃝令和６年10月１日（火）～10月31日（木）まで
　⃝書類の提出先
　　〒023-0402　岩手県奥州市胆沢小山字菅谷地131-1
　　岩手ふるさと農業協同組合
　　　　企画管理グループ人事労務課　宛
詳しくはホームページまたは
人事労務課（ＴＥＬ�0197-41-5200）まで
お問い合わせください。
皆さまからのご応募お待ちしております！

（令和６年10月1日付）三　浦　　　剛／金融共済グループ統括兼共済事務課課長（金融共済グループ統括）

氏　名　／新配置部署（旧配置部署）

［令和６年８月末］JAの概要
組 合 員 数 16,029人

（うち准 6,289人）

組 合 員 戸 数 13,215戸
（うち准  4,083戸）

出 資 金 63億7,400万円
貯 金 高 1,384億3,000万円
貸 出 金 271億 ,900万円
購買品供給高 19億9,300万円
販売品販売高 67億2,900万円

本件にかかるお問い合わせ先
本店金融課：ＴＥＬ 41-5202

本件にかかるお問い合わせ先
本店金融課：ＴＥＬ 41-5202

　　　 　新　  �　　　　　／　　氏　 �　名　　／　　　旧　　
令和６年６月27日付

佐　藤　幸　江／金融共済グループ共済事務課課長退　　職
氏名／退職時所属部署

令和６年
９月30日付

10月に入り、秋が本格的に感じられる季節
になりました。木々の葉も色づき始め、自
然の変化が美しく映える時期です。晴れた
日には紅葉狩りに出かけたいですね。
� （朋）

10月19日（土）・20日（日） はJAまつり
2024開催です！� おいしいグルメに楽しい
イベント盛りだくさんです。ぜひ皆様お誘
いあわせの上、ご来場お待ちしております。
� （奈）

編集後記
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「お子さん・お孫さんを表紙に
載せてみたい」という方は、
JA岩手ふるさと総務企画課（広報
係）までご連絡をお願いします。
ＴＥＬ 0197-41-5200

（平日８:30〜17:00）
LINEの場合、掲載希望の
旨をメッセージ送信ください。

※�JA管内【奥州市（江刺は除く）、金ケ崎町】在住の※�JA管内【奥州市（江刺は除く）、金ケ崎町】在住の
方で、撮影対象年齢は０歳～概ね小学校６年生ま方で、撮影対象年齢は０歳～概ね小学校６年生ま
でとなります。でとなります。
　�日程を調整した上で、撮影に伺わせていただきま　�日程を調整した上で、撮影に伺わせていただきま
す。す。

撮影写真はフォトフレーム撮影写真はフォトフレーム
（A２サイズ）にお入れして（A２サイズ）にお入れして
プレゼントいたします。プレゼントいたします。

笑味ちゃん
え　み

材料（4人分）
・ビーツ…………………………… 200ｇ
・人参……………………………… 100ｇ
・ごま油………………………… 大さじ1

★

　酒…………………………… 大さじ1
　　みりん……………………… 大さじ1
　　砂糖………………………… 小さじ1
　　水……………………………… 100㏄
　　めんつゆ（3倍濃縮） ……… 大さじ2
・白いりごま………………………… 適量
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水沢・前沢・衣川地域は20日㈬、金ケ崎・胆沢地域は21日㈭です。各集落担当職員がお伺いします！

【胆沢】

松川　鉄
てつ

広
ひろ

�さん（７歳） 左　
 〃 　鉱

こう

市
いち

�さん（４歳） 右　
お父さん：勇太さん
お母さん：利香さん

ふるさとの宝
げんき★キッズ

11月の訪問日
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鉱
市
さ
ん
と
農
業
用
の
ト
ラ

ク
タ
ー
に
乗
っ
た
り
、
ゲ
ー
ム
を
し
て
仲
良
く

遊
ん
で
い
ま
す
。
時
々
け
ん
か
を
す
る
時
も
あ

り
ま
す
が
、面
倒
見
の
良
い
お
兄
ち
ゃ
ん
で
す
。

将
来
の
夢
を
尋
ね
る
と
「
も
の
づ
く
り
が
好
き

だ
か
ら
、
大
工
さ
ん
！
」
と
元
気
に
教
え
て
く

れ
ま
し
た
。

鉱
市
さ
ん
★
こ
ど
も
園
年
少
の
鉱
市
さ
ん
は
、

レ
ゴ
ブ
ロ
ッ
ク
等
で
、
も
の
づ
く
り
を
し
て
お

友
達
と
仲
良
く
遊
ん
で
い
ま
す
。

　

自
宅
で
は
、
お
絵
描
き
が
好
き
で
、
よ
く

ポ
ケ
モ
ン
の
ピ
カ
チ
ュ
ウ
や
踏
切
の
絵
を
上
手

に
描
い
て
家
族
に
披
露
し
て
い
ま
す
。

　

兄
の
鉄
広
さ
ん
同
様
、
車
や
鉄
道
が
好
き

な
鉱
市
さ
ん
の
将
来
の
夢
は
「
た
く
さ
ん
の
荷

物
を
載
せ
て
走
る
貨
物
列
車
の
運
転
士
に
な

り
た
い
な
！
」
と
話
し
、
胸
を
弾
ま
せ
ま
す
。

　

ご
両
親
は
「
２
人
と
も
健
康
第一で
、
仲
良

く
元
気
に
の
び
の
び
育
っ
て
ほ
し
い
」
と
話
し

ま
す
。

作り方　（調理時間：15分）
① ビーツと人参の皮をむき、千切りにします。
② 千切りにしたビーツを5分水にさらし、水気を切っておきます。
③ 鍋にごま油を入れ、①と②を入れ炒め、★を入れて味がなじ

むまで中火で炒め、火が通ったら出来上がりです。
④ 器に盛り、白いりごまをふりお召し上がりください。

産直来夢くん「食育ソムリエ」
平　山　恵美子 さん

ビーツのきんぴら

―ワンポイント―

ビーツは栄養価が高い野菜です。
スライスしてサラダに、煮物やピクルスにもよく合
いますよ◎彩りも良いので色々なお料理に合わせた
いですね。

茎を切り落として、新聞紙で包んで保存します。

310

表紙の表紙の
キッズを大募集！キッズを大募集！


