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特集

第26回通常総代会開催報告

第１号議案 定款の一部変更の件
第２号議案 定款附属書総代選挙規程の一部変更の件
第３号議案 規約の一部変更の件
第４号議案 令和５年度事業報告及び剰余金処分案の件
第５号議案 令和６年度事業計画設定の件

第６号議案 令和６年度経費の賦課及び徴収方法の件
第７号議案 令和６年度経営管理委員の報酬に関する件
第８号議案 令和６年度理事の報酬に関する件
第９号議案 令和６年度監事の報酬に関する件

決議事項

　JAは６月26日、胆沢文化創造センターで第26回通常総代会を開きました。総代会には奥州市（水
沢・前沢・胆沢・衣川）と金ケ崎町の各地域総代の516人のうち、本人出席261人、委任状出席１人、
書面出席136人の計398人が出席。議事では令和５年度の事業実績を報告するとともに、令和６年
度の事業計画など９議案が上程され、全て原案通り承認いただきました。

　冒頭、経営管理委員会の後藤元夫会長は、昨年12月に発覚した当
JAの子会社である株式会社JA岩手ふるさと協同サービスにおける
不祥事に関して、「ガバナンス体制・コンプライアンス強化による再
発防止に全力で取り組み、信頼回復に努めていく」と述べ、改めて
陳謝しました。
　そのうえで、令和５年度の事業活動を振り返り、農業を取り巻く
社会情勢や気候変動などに触れ、総代の皆さまにあいさつを行いま
した。
　後藤元夫会長は「今年は第九次中期経営計画の最終年度にあたり
ます。生産力の向上を柱とし、土づくりなどの基本技術に立ち返り、
JA岩手ふるさとの存在意義と使命に基づいた、販売を事業推進の核
とする、消費者に求められる農畜産物の生産と販売に努め、生産者
の所得向上に繋がる事業を展開していきたい。
　また、食農食育活動においては、地域を巻き込んだ事業展開を進
めるとともに、次世代の農業を担う子どもたちに農業の重要性を伝
えていきたい。
　農業には希望と光が必要です。JA岩手ふるさとから、光り輝く農
業の在り方を発信していきたい」と決意を述べました。

▲審議に先立ちあいさつを行う後藤元夫会長

▲�議長を務めた
　佐藤時雄さん（水沢）（左）、小野寺孝喜さん（前沢）（右）

光り輝く農業の在り方を光り輝く農業の在り方を
「JA岩手ふるさと」から発信していきたい「JA岩手ふるさと」から発信していきたい
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第
九
次
中
期
経
営
計
画
２
年
度
目
と
な
る
令
和

５
年
度
は
、『
組
合
員
と
と
も
に
「
農
業
の
発
展

と
地
域
活
性
化
」
に
全
力
で
取
り
組
み
活
力
あ
る

未
来
を
創
り
ま
す
』
を
基
本
方
針
に
、「
持
続
可

能
な
岩
手
ふ
る
さ
と
農
業
の
確
立
」・「
よ
り
豊
か

な
地
域
共
生
の
実
現
」・「
更
な
る
自
己
改
革
の
実

践
を
支
え
る
経
営
基
盤
の
強
化
」
に
積
極
的
に
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
Ｊ
Ａ
独
自
の
生
産
資
材
高
騰
対
策
と
し

て
、
肥
料
及
び
飼
料
の
購
入
全
額
に
対
し
て
1.5
％

と
な
る
総
額
３
、８
７
８
万
円
の
事
業
分
量
配
当

を
行
う
と
と
も
に
、
国
及
び
県
の
肥
料
価
格
高
騰

対
策
の
申
請
支
援
を
行
い
、
４
、１
６
７
件
、
計

２
億
２
１
０
万
円
の
支
援
実
績
と
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
岩
手
県
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
価
格
高
騰
対
策
事
業
に

取
り
組
み
、約
２
、０
０
０
万
円
の
ガ
ス
代
金
割
引

を
実
施
し
ま
し
た
。

　

米
穀
で
は
、
単
収
と
品
質
の
向
上
を
目
指
し
、

タ
イ
ム
リ
ー
な
技
術
指
導
に
努
め
、
米
穀
部
会
等

と
連
携
し
た
生
産
・
集
荷
運
動
を
展
開
し
、
集
荷

数
量
は
１
１
２
万
１
、０
９
８
袋
と
な
り
、
出
荷

契
約
数
量
対
比
96
・
６
％
と
な
り
ま
し
た
。
猛
暑

の
影
響
に
よ
り
、
全
国
的
に
収
量
減
や
品
質
の
低

下
が
あ
り
ま
し
た
が
、
組
合
員
皆
さ
ま
の
栽
培
管

理
の
徹
底
に
よ
り
、
作
況
は
「
や
や
良
」、
１
等

米
比
率
に
つ
い
て
も
91
・
１
％
を
維
持
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

園
芸
で
は
、
ピ
ー
マ
ン
の
新
規
栽
培
者
や
担
い

手
を
中
心
に
順
調
に
面
積
を
拡
大
し
、
園
芸
部
会

と
連
携
し
た
単
収
向
上
対
策
に
取
り
組
む
と
と
も

に
、
消
費
地
へ
の
安
定
供
給
と
生
産
者
所
得
の
向

上
に
努
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

畜
産
で
は
、
令
和
５
年
８
月
に
開
催
さ
れ
た
第

67
回
岩
手
県
畜
産
共
進
会
に
お
い
て
、３
頭
が
名
誉

賞
に
輝
く
な
ど
好
成
績
を
収
め
、
東
京
食
肉
市
場

な
ど
で
の
各
種
共
励
会
等
に
お
い
て
も
当
Ｊ
Ａ
か

ら
の
出
品
牛
が
数
多
く
上
位
入
賞
を
収
め
る
な
ど
、

有
利
販
売
に
結
び
付
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

令
和
５
年
度
の
Ｊ
Ａ
岩
手
ふ
る
さ
と
の
事
業
総

利
益
は
２
６
億
８
、９
１
８
万
円
、
事
業
利
益
１

億
８
、６
９
７
万
円
を
確
保
し
ま
し
た
が
、
特
別

損
失
と
し
て
小
山
カ
ン
ト
リ
ー
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
の

固
定
資
産
処
分
損
な
ど
を
計
上
し
た
結
果
、
当
期

剰
余
金
は
７
、１
９
０
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

　

令
和
６
年
度
も
引
き
続
き
、
Ｊ
Ａ
岩
手
ふ
る
さ

と
が
こ
の
地
域
に
な
く
て
は
な
ら
な
い
存
在
で
あ

り
続
け
る
た
め
、
役
職
員
一
丸
と
な
っ
て
Ｊ
Ａ
運

営
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
今
後
と
も

組
合
員
、
地
域
の
皆
さ
ま
の
ご
支
援
・
ご
協
力
を

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

損益計算書
科　　目 金　　額 科　　目 金　　額

事業総利益 26億8,918万円 事業外収益 1億2,794万円

　事業管理費 25億　221万円 事業外費用 3,451万円

　　人件費 18億9,568万円 経常利益 2億8,040万円

　　業務費 7,466万円 　特別利益 974万円

　　諸税負担金 1億1,356万円 　特別損失 2億9,062万円

　　施設費 4億1,563万円 税引前当期利益 ▲47万円
　　その他
　　事業管理費 266万円 　法人税など ▲7,237万円

事業利益 1億8,697万円 当期剰余金 7,190万円

当期未処分剰余金 2億3,657万円

剰余金処分案
科　　目 金　額

１．当期未処分剰余金 236,570,789円

２．剰余金処分額 143,955,533円

　（１）利益準備金 20,000,000円

　（２）任意積立金

　　　　農業施設積立金 40,000,000円 

　　　　経営安定対策積立金 40,000,000円 

　（３）出資配当金 43,955,533円

３．次期繰越剰余金 92,615,256円

※出資配当は0.7％の割合です。

自己資本比率 14.27%

第26回通常総代会

令
和
５
年
度
実
績
報
告

令
和
５
年
度
実
績
報
告

　
　
～
持
続
可
能
な
農
業
と
地
域
共
生
を
目
指
し
て
～
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【感謝状受賞者】
⃝退任された農事実行組合長で連続３期（６年）以上歴任された方
　千葉　玄三 様（農事実行組合　二渡）（水沢）

⃝退任された役員で通算３期（９年）以上歴任された方
　千田　幸男 様（経営管理委員 ７期）
　千田　　幸 様（経営管理委員 ６期）
　佐藤　敏栄 様（経営管理委員 ３期）

　阿部　幸義 様（経営管理委員 ３期）
　鈴木　晴穂 様（経営管理委員 ３期）
　高橋　　隆 様（理　　　　事 ３期）

【表彰状受賞者】
⃝�令和５年度中に全国表彰等を受けた組合員・団体等、組合活動の発展に
貢献した方

　　「第51回全国豆類経営改善共励会」大豆集団の部農林水産大臣賞
　　農事組合法人　都鳥 様

▲�総代会にご出席された
　�農事組合法人 都鳥（前列左）、千田幸�
様（前列中）、阿部幸義�様（前列右）

▲�佐藤　敏栄�様

▲�鈴木　晴穂�様

▲�高橋　隆�様

▲�農事実行組合
　二渡の千葉玄三�組合長

▲千田　幸男�様　

　JAの事業活動に発展にご尽力いただいた皆さまに、
感謝状・表彰状の贈呈を行いました。

第26回通常総代会
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組
合
員
や
利
用
者
か
ら
J
A
に
対
し
て

ク
レ
ー
ム
が
あ
る
場
合
、
細
や
か
な
案
件

に
つ
い
て
も
経
営
管
理
委
員
会
ま
で
報
告

し
共
有
す
べ
き
と
考
え
る
が
、
ど
の
よ
う
に
対

応
し
て
い
る
か
。

　
苦
情
等
が
あ
る
場
合
、
規
程
及
び
要
領

に
基
づ
き
所
定
の
様
式
に
よ
り
受
付
を

し
、
経
過
や
対
応
を
含
め
内
部
で
共
有
い

た
し
ま
す
。
内
容
に
よ
り
、
重
要
な
も
の
に
つ
い

て
は
理
事
会
、
経
営
管
理
委
員
会
へ
報
告
し
て

お
り
ま
す
。
全
て
を
経
営
管
理
委
員
会
ま
で
報

告
す
る
こ
と
に
つ
い
て
は
、
意
見
と
し
て
承
り
ま

す
。

　
昨
年
末
に
発
覚
し
た
J
A
岩
手
ふ
る

さ
と
協
同
サ
ー
ビ
ス
の
不
祥
事
件
に
つ
い

て
、
決
算
に
は
ど
う
影
響
し
て
い
る
か
。

　

不
祥
事
は
８
年
に
及
ぶ
も
の
で
あ
り
、

協
同
サ
ー
ビ
ス
と
し
て
年
度
ご
と
に
決
算

を
終
え
て
お
り
ま
す
の
で
、
法
人
税
等
の

修
正
を
申
告
す
る
必
要
が
あ
り
ま
し
た
。
１
月

に
実
施
さ
れ
ま
し
た
税
務
調
査
に
お
い
て
不
祥

事
に
つ
い
て
報
告
す
る
と
と
も
に
こ
れ
に
伴
う
修

正
申
告
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
令
和
6
年
度
以

降
の
決
算
に
は
影
響
あ
り
ま
せ
ん
。
J
A
に
つ
い

て
も
影
響
す
る
も
の
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

独
立
監
査
法
人
監
査
報
告
書
及
び
監

事
監
査
報
告
書
の
中
に
、
協
同
サ
ー
ビ
ス

の
不
祥
事
の
件
に
つ
い
て
一
切
触
れ
ら
れ

て
い
な
い
こ
と
が
疑
問
で
あ
る
。

　
総
代
会
資
料
52
ペ
ー
ジ
へ
、
対
処
す
べ

き
重
要
な
課
題
と
し
て
不
祥
事
を
受
け
て

の
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
態
勢
の
強
化
に
つ

い
て
明
記
し
て
お
り
、
ま
た
役
員
の
職
務
に
お
い

て
、
違
法
と
な
る
こ
と
や
不
当
な
こ
と
が
な
い
た

め
監
査
報
告
と
し
て
記
述
し
て
お
り
ま
せ
ん
。

　
以
前
に
葬
祭
セ
ン
タ
ー
を
利
用
し
た
際

に
、
施
行
料
を
現
金
で
支
払
っ
た
。
こ
れ

は
一
例
で
あ
る
が
、
J
A
は
金
融
事
業
を

行
っ
て
お
り
、
か
つ
組
合
員
は
J
A
口
座
を
開

設
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
極
力
、
現
金
で
の
集

金
や
現
金
管
理
を
減
ら
す
こ
と
が
不
祥
事
防
止

に
も
つ
な
が
る
も
の
と
考
え
る
。

　
葬
祭
セ
ン
タ
ー
に
つ
い
て
は
、
組
合
員

以
外
の
方
に
も
ご
利
用
い
た
だ
い
て
お

り
、
振
込
手
数
料
が
発
生
す
る
点
や
、
香

典
か
ら
支
払
い
に
充
て
る
場
合
な
ど
現
金
の
方

が
良
い
と
い
う
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
な

が
ら
、
現
金
の
取
り
扱
い
が
極
力
少
な
く
な
る

よ
う
前
向
き
に
検
討
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

職
員
数
が
減
少
し
て
い
る
こ
と
で
、
職

員
の
負
担
が
増
え
て
い
る
状
況
が
見
ら
れ

ま
す
。
他
の
企
業
等
と
の
賃
金
格
差
を
あ

る
程
度
是
正
し
、
職
員
が
自
信
と
誇
り
を
持
っ

て
頑
張
っ
て
い
け
る
よ
う
な
待
遇
改
善
に
努
め

て
い
た
だ
く
よ
う
要
望
し
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
10
年
ほ
ど
初
任
給
の
引
き
上

げ
に
努
め
て
き
ま
し
た
が
、
こ
れ
に
よ
り

年
齢
間
の
給
与
格
差
が
縮
ま
っ
て
い
る
状

況
で
す
。
引
き
続
き
待
遇
改
善
に
努
め
る
と
と

も
に
、
全
体
と
し
て
給
与
体
系
の
バ
ラ
ン
ス
が
整

う
よ
う
進
め
て
参
り
ま
す
。

　
組
合
員
が
減
少
し
て
い
る
中
、
一
方
で

は
総
代
数
が
多
い
印
象
が
あ
る
。
コ
ス
ト

面
や
運
営
面
に
お
い
て
、
見
直
し
を
す
る

必
要
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
。

　
一
昨
年
の
総
代
改
選
時
に
定
数
を
６
６

４
名
か
ら
５
２
０
名
に
見
直
し
を
行
っ
て

お
り
ま
す
。
ま
た
、
農
協
法
に
お
い
て
正

組
合
員
数
が
２
、５
０
０
人
を
超
え
る
組
合
は
、

総
代
数
が
５
０
０
人
以
上
と
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

　
農
林
中
央
金
庫
の
赤
字
決
算
や
財
務

状
況
の
悪
化
に
関
す
る
報
道
に
つ
い
て
、

当
Ｊ
Ａ
及
び
組
合
員
へ
の
影
響
は
？

　
当
Ｊ
Ａ
の
財
務
及
び
収
支
へ
の
影
響
は

あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
組
合
員
の
皆
さ
ま

の
貯
金
は
、他
の
銀
行
に
も
増
し
て
、様
々

な
制
度
に
よ
り
守
ら
れ
て
お
り
ま
す
の
で
ご
安

心
く
だ
さ
い
。

第26回通常総代会

第26回通常総代会において、組合員の皆さまか
らいただいたご質問・ご要望についての回答を一
部抜粋してご報告いたします。

Ｑ1

Ｑ3Ｑ5

Ｑ2

Ｑ4

Ｑ7 Ｑ6

Ａ1

Ａ3

Ａ5

Ａ2

Ａ4

Ａ7 Ａ6
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NEWS & TOPICS
ニュース・トピックス

★★★ 8月のあなたの運勢【７〜18頁】　占い師／モナ・カサンドラさん　★★★

　JAでは６月11日、令和６年産麦の初検査を同JA中平倉
庫で行いました。
　当日は大麦（ファイバースノウ）18.8トンの検査を行い、
粒揃いや粒の大きさ・色や水分などを検査し、全量が１
等となり、好スタートを切りました。
　初検査に先立ち行われた安全祈願で、営農販売グルー
プの千田豊常務理事は「消費者の皆さまに安全で高品質
な商品を提供するために、日々の検査業務が非常に大事
です。生産者、JA、倉庫作業員が一体となって厳格に事
故のない検査を行っていきましょう」と呼びかけました。
　JA管内では、大麦を約41ヘクタール、小麦を約60ヘクタール栽培してお
り、令和６年産は272トンを出荷目標としています。刈り
取りは６月上旬から開始しており、順次検査を進めてい
きます。麦の検査は７月末までを予定しています。

　JAでは６月８日、くらしの活動の一環として、初夏の行楽シー
ズンに合わせた「親子でかんたんお弁当レッスン」を、奥州
市水沢にある㈱リベストの新築モデルハウスを会場に開催し、
小学生の子どもを持つ親子５組12人が参加しました。
　当日のレッスンは、水沢在住の栄養士である及川麻梨絵さ
んが講師を務め、地元産の食材を使用して「肉巻きおにぎり」

「俵型おにぎり」「お花たまご」「トマトカップサラダ」「野菜
フライ」「季節のフルーツ」の６品を作りました。参加した親
子は家族間で交流を深めながら料理を楽しみました。
　参加者の一人、佐藤扶美子さんは「親子で簡単に調理でき
るメニューで、自宅でも作りたい」と話し、イベントに満足
した様子でした。
　今後、JAでは夏休みシーズンに向けて、親子３世代で楽し
める産直来夢くんを利用した縁日イベントなどを計画してい
ます。くらしの活動を通じて、教育文化活動や食農教育活動
とJA事業の連携を図り、地域の活性化に向けた取り組みを積
極的に展開していく予定です。

　跡呂井田んぼアート実行委員会は６月２日、奥州市水沢
佐倉河北田のほ場（約30アール）で「田んぼアート」の田植えを
行い一般応募で集まった参加者、跡呂井農事実行組合やJA
女性部、JA職員など104人が参加しました。
　今年は同市出身でメジャーリーガーの大谷翔平選手とそ
の愛犬デコピンをモチーフとし、「野球しようぜ！」をテー
マに７種類の苗を用いて手植えを行いました。
　同実行委員会の今野一栄委員長は「昨年に引き続き、多
くの参加者のもと、田んぼアートの田植えができたことをう
れしく思います。この取り組みは地元農家をはじめ、苗の供
給や図案、測量等、専門分野の人々の協力があり実現でき
ています。ぜひ足を運んで、田んぼアートを楽しんでほしい」
と話しました。
　今年は全国６県の田んぼアート会場で『ホームラン王』
の一文字を取り、図案に入れる取り組みを実施しており、岩
手は最初の頭文字「ホ」の文字をデザインに採用しています。
　今後は実行委員会を中心に田の管理を行い、秋には稲刈
りを実施する予定です。

　奥州市立胆沢第一小学校５年生の児童49人は６月11
日、田んぼの生きもの調査を行いました。
　これは、JAが食農教育の一環として次世代を担う子ど
もたちに農業や食に対する理解を深めてもらうことを目
的に毎年実施しているものです。
　当日は、胆沢地域センター営農経済課の職員と胆沢地
域青年部員が講師を務め、児童たちは網と容器を持ち、
ドジョウなどの生きものを探しました。採取した生きも
のは班ごとに観察し、稲が育つ環境が多彩な生きものを
育むこと、生物の役割や利害関係を学びました。
　同小５年の児童は「田んぼの中には多くの生きものが
いて、初めて見る生きものもいた。カエルやおたまじゃ
くし、タニシなどを捕まえた」と嬉しそうに見せながら
話しました。

１等級は18.8トン
JA管内で大麦の検査開始

「田んぼアート」田植え
今年は「野球しようぜ！」がテーマ

豊かな自然環境を体感
児童らが田んぼの生きものを調査

最新のモデルハウスで
地場産食材でお弁当づくり
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　各区の優等賞は次のとおり（敬称略）。　JAは６月22日、第26回岩手ふるさと農協畜産共進会
をJA本店北側駐車場で開催しました。
　この共進会は、JA管内の家畜改良と増殖を促し、畜産
農家相互の研鑽を図ることを目的として毎年開催してい
るものです。
　当日は黒毛和種54頭、ホルスタイン９頭が出品され、
それぞれ月齢などで区分された部門で審査されました。
　各区最上位の優等賞の中から選ばれる名誉賞には、和
牛の部（若雌牛）で奥州市水沢の高橋フヂ子さん、経産
牛では同市胆沢の千葉昭道さんが輝きました。
  乳牛の部（若雌牛）では、金ケ崎町の丸山芳照さん、
経産牛では同じく金ケ崎町の本舘尚之さんがそれぞれ名
誉賞を受賞しました。

NEWS & TOPICS
ニュース・トピックス

【全体運】運勢に勢いがあります。レジャーも楽しめるのでリッチな計画を立てて出かけましょう。華やかな装
いにツキ。【健康運】肩凝りを解消するストレッチを。温めるのも◎。【幸運を呼ぶ食べもの】カボス。

牡羊座
3/21〜4/19

　大相撲、盛岡市出身の錦木が所属する伊勢ノ海部屋の力士
ら12人が、６月14日、産直来夢くんで産直出荷会員らと交流
会を開きました。
　これは、伊勢ノ海部屋が、10日から６日間、奥州市での合
宿稽古に入り、その滞在期間中に、産直出荷者らが食材を提
供したことをきっかけに実現したものです。
　営農販売グループの千田豊常務理事は、「産直来夢くんで
伊勢ノ海部屋の皆さんと交流を持てることを嬉しく思ってい
る。当JAは、米ではひとめぼれ、野菜ではピーマン、肉では
前沢牛が特産品となっている。ぜひご賞味いただきたい」と
挨拶しました。
　伊勢ノ海親方（元北勝鬨）は、「力士たちと交流しながら、
相撲についていろいろな質問をしてもらい、この会を楽しん
でいただきたい」と話しました。
　交流会に参加した産直来夢くん出荷者協力会副委員長の千
葉敬一さんは、「間近で力士を見て鍛え抜かれた大きな身体
に驚いた。来場所に向けて頑張ってほしい」と話しました。

　金ケ崎町農業青色申告会は６月14日、奥州市水沢税務署か
ら感謝状を贈られ、JA岩手ふるさとの組合員で、金ケ崎町農
業青色申告会の相澤敬一会長が感謝状を受け取りました。
　金ケ崎町農業青色申告会は、 国税申告・ 納税システム

（e-Tax）の普及と利用促進に積極的に取り組み、申告手続き
の効率化の向上などに大きく貢献したほか、JA管内での金ケ
崎地域のe-Tax利用率は非常に高く、他地域の模範となり、
税務行政の円滑な運営に大きく寄与したと評価され、感謝状
が授与されました。
　感謝状を贈呈した水沢税務署の夏坂聡志署長は、「貴会の
取り組みに感謝し、今後も各地域の模範として普及活動に努
めていただきたい」と話し、同会を称賛しました。
　相澤会長は「e-Tax促進活動の取り組みが評価されたこと
は非常に名誉です。今後も引き続き利用促進活動に力を入れ
ていきます」と、意欲を語りました。

地場産食材を提供
県内出身力士へ声援

e-Taxの普及に努め感謝状
金ケ崎町農業青色申告会

日頃の成果を披露
第26回岩手ふるさと農協畜産共進会を開催

▲�和牛の部（若雌牛）で名誉賞を受賞した高橋フヂ子さんの「おたまちゃん号」
と孫の遠藤あゆみさん。

●和牛の部
▽第１区（９ヶ月～12ヶ月未満）
　　おたまちゃん号 高橋フヂ子（水沢）
▽第２区（12ヶ月～15ヶ月未満）
　　ゆいな号 岩渕　孝幸（胆沢）
▽第３区（15ヶ月～22ヶ月未満）
　　まつり号 岩渕　孝幸（胆沢）
▽第４区（父県有種雄牛繁殖雌牛２産以上）
　　こぎく号 千葉　昭道（胆沢）
▽第５区（繁殖雌牛２産以上）
　　ゆめざくら２号 菊地　和明（衣川）

●乳牛の部
▽第１部（12ヶ月以上15ヵ月未満）
　　ワコウピアアルタアップショットバーブル号 丸山　芳照（金ケ崎町）
▽第２部（15ヶ月以上18ヶ月未満）
　　インフィニティハウルビューティ号 本舘　尚之（金ケ崎町）
▽第３部（18ヶ月以上）
　　シンドリームドッグレッツワコウヴィレッジミルク号 丸山　芳照（金ケ崎町）
▽第５部（３歳以上）
　　インフィニティダイアモンドバックルー号 本舘　尚之（金ケ崎町）

※乳牛の部、第４部については欠場
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    Zakka ＆ Fashion Zakka ＆ Fashion   
  Blue Terrace  Blue Terrace

郵便番号：023-0003
住　　所：岩手県奥州市水沢佐倉河字羽黒田４　2F
電話番号：090-8612-3904
営業時間：11:00～19:00
定 休 日：木曜日

８月３日土
会　場 JA岩手ふるさと産直来夢くん　特設会場

　（奥州市水沢真城字杉ノ下51）

9:00～
15:00

JA縁日JA縁日
夏だよ!夏だよ!

【全体運】すれ違いが起きやすい月です。説明は丁寧に。手順通りに進めれば下旬には成果が見え始めます。旅
行は近場が吉。【健康運】食べ過ぎに注意。よくかんで食べるよう心がけて。【幸運を呼ぶ食べもの】サヤインゲン。

牡牛座
4/20〜5/20

ポイント協力店をご紹介いたします！ポイント協力店をご紹介いたします！
JAポイント協力店とは、JA岩手ふるさと総合ポイントカードを
提示することで様々なサービスを受けることができるお店です。

カルチャーパークあてるい内、大戸屋さんの隣にある
「Blue Terrace」は、おしゃれな雑貨やバッグ、お洋服
などのセレクトショップです。
店内にはギフトにピッタリないろいろなジャンルの雑貨
が充実しています。現在の人気商品は動物柄のハンカチ
やバッグなどで、オーナーこだわりのお洋服も必見です。
あたたかいぬくもりが感じられる店内でゆっくり過ごして
お気に入りを見つけてくださいね。貸し出し用のワーク
スペースもありますので、気軽にお問い合わせください。

特　　典：�お買い上げのお客様へコーヒー１杯サービス
※来店時にカードを提示してください。 ※ポイントはつきません。

NewNew

夏空のもと華麗に演舞！

スイカ割タイムスイカ割タイム

・小山製麺
・CHIBAｰCOFFEE
・Unma！
・喫茶企画（JA）
・ヨーヨー釣り
・めだかすくい
・木工体験

水沢厄年連 25歳・42歳
前沢厄年連 25歳・42歳
水沢スポーツクラブダンスチーム

14:30

奥州YOSAKOI出演予定チーム
１．紅翔連（こうしょうれん）
２．江刺華舞斗（えさしかぶと）
３．遊夢舞（ゆめまい）
４．繋縁（かえん）
５．水沢絆舞連（みずさわはんぶれん）
６．飛勇凛（ひゆうりん）
７．剛雅燕（こうがえん）

水沢農業高等学校
水沢商業高等学校

100円100円で袋いっぱいに詰めよう♪で袋いっぱいに詰めよう♪
ピーマン詰め放題タイムピーマン詰め放題タイム

12:00／14:0012:00／14:00
※無くなり次第終了

※�写真・イラストはイメージです。
※�出店や出演者が変更になる場合が
ございます。

地元高校生による出店もあるよ♪

お気に入りの出店を
さがしてね！

遊びに来てね～

小雨決行、荒天中止小雨決行、荒天中止
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8:30～
【出発】
JA岩手ふるさと各地域

10:40～
【休憩】
道の駅おりつめ「オデド館」

12:00～
【昼食】
洋野町・種市「はまなす亭番屋」

13:30～
【参拝】
蕪嶋神社

14:30～
【お買い物】
八食センター

【全体運】思い立ったが吉日、フットワークの良さが光ります。チャレンジ精神を発揮して新しいことを始める
のも◎。【健康運】慌ててけがなどしないよう安全確認を。【幸運を呼ぶ食べもの】キュウリ。

双子座
5/21〜6/21

JA岩手ふるさと　味覚友の会会員様限定　グルメの旅へご案内！　日帰りバスツアー　年２回開催!!

日々頑張っている「自分へのご褒美」ちょっとリッチな旬の味覚でリフレッシュしませんか？日々頑張っている「自分へのご褒美」ちょっとリッチな旬の味覚でリフレッシュしませんか？
味覚友の会味覚友の会　新規会員募集中!!　新規会員募集中!!

～ご入会方法～
「味覚友の会」旅行定積のご契約

■預入期間：３年以上10年以内（１か月単位）
■預入金額：毎月掛金10,000円以上（上限なし）
■預入方法：口座振替
グルメの旅の参加申込は、別途ご案内いたします。
ご参加の際は旅行代金が発生いたします。

　味覚友の会　企画例味覚友の会　企画例
　平成30年12月	 冬の味覚　仙台せり鍋・伊達懐石膳と塩釜仲卸市場ショッピング
　令和元年６月	 青森県　津軽路　優美な鶴の舞橋と弘前ランチバイキング
　令和元年12月	 宮古　浄土ヶ浜パークホテルで食べまくり　ランチバイキングと宮古の新名物「瓶ドン」を味わう旅
　令和５年６月	 東沢バラまつり2023と予約のとれない名店「文四郎麩」ふ懐石料理　「清居」六田ふ懐石ごっつぉ膳
　令和５年12月	 伊達政宗公霊屋「瑞鳳殿」拝観と仙台名物「箪笥料理」を味わう旅「鐘景閣」伝統の仙台箪笥料理
　令和６年６月	 食の匠が織りなす北三陸の味覚再発見の旅「食の匠」の創作料理　種市特産「天然ほや」と「うに」
▶次回企画 !!　仙台市内の著名なバイキングレストラン（11～12月開催予定です）

６月15日に開催した「食の匠が織りなす北三陸の味覚再発見の旅」の様子を写真でご紹介します　

皆さまのご参加ありがとうございました！

詳しくは、最寄りの支店、または信用共済外務員・年金アドバイザーへ
水沢支店 TEL	23-4852　前沢支店 TEL	56-2151　金ケ崎支店 TEL	42-2141　胆沢支店 TEL	47-0211

衣川出張所 TEL	52-3211　本庁支店 TEL	51-6717

美味しい種市特産の
「天然ほや」と「うに」を
堪能しました♪

お腹いっぱい
味わえて

幸せでした♪
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１．生育経過
　６月25日現在の生育状況は、草丈・茎数・葉数すべて平年を上回りました。特に茎数が平年より非常に
多くなっています。

２．今後の水管理
　幼穂形成期（７月中旬）から減数分裂期（７月下旬）は稲が最も低温に弱い時期であるため、４～６㌢
の深水管理で低温に備えます。
　気温が17℃を下回る場合には10～15㌢の深水管理を行い、幼穂を低温から保護します。

３．追肥
① 水稲の生育状況（幼穂長２ミリ）葉色を確認してから行います。
② 減数分裂期でも葉色がさめない場合は倒伏の心配がありますので追肥は不要となります。ま

た、８月に入ってからの追肥は食味を低下させる原因となるので行わないでください。
４．いもち病防除
　７月中旬以降になると葉いもち予防剤の効果が低下してきます。葉色の濃い所や、風通しの悪い所を
重点に圃場を見回り、早期発見・早期防除に努めましょう。葉いもちの本田発生を確認した場合は、直
ちに治療薬剤を散布してください。治療薬剤を使用した場合、特別栽培米から外れ、ふるさと純情米と
なりますが、被害拡大を防ぐことを最優先としましょう。

５．カメムシ防除
①耕種的防除
　 　斑点米被害を軽減するために、カメムシの発生密度を抑え

ることが大切です。イネ科雑草を出穂させないように、畦畔等
の草刈りを行うことが、カメムシ被害を軽減するポイントです。

　　７月21日頃までに畦畔雑草、牧草等の草刈りをしましょう。
②カメムシ防除（表１参照）
　 　地域一斉薬剤散布により防除効果が向上します。散布日程

は出穂状況等を確認して、８月上旬に開催する指導会でお知
らせしますので、地域一斉の防除をお願いします。

【全体運】自分のペースを大切に。周りの言うことを気にし過ぎないようにしましょう。おいしいものを食べて
運気アップ！【健康運】足元に気を付けて。動く前に準備運動を。【幸運を呼ぶ食べもの】モロヘイヤ。

蟹　座
6/22〜7/22

営農情報

水 稲水 稲

融資支援融資支援農業経営を支援します

融資支援課職員が
おすすめ商品を
ご紹介します。

ここがポイント　適正な追肥で収量アップ!!

【農機ハウスローンお借入れの場合】　金利　1.50％
（例）返済期間３年間（シカ対策用電気柵資材購入の場合）
返　　 済 　　額� 毎年170,000円×３年間＝510,000円
３年間利息合計額� 11,506円
保　　 証 　　料（0.440％）� 3,366円

合計返済額� 524,872円

※表示金利は令和６年６月18日現在の金利となります。
※�利息・保証料額は令和６年６月18日時点のものを掲載しております。
※�購入金額は一例です。詳細につきましては右記までご連絡ください。

　JA（子会社含）で電気柵をご購入したお客様に
対し、購入代金の消費税相当額分（上限50,000円）
を助成いたします。

《動物別電気柵資材組み合わせのご購入例》

・イノシシ・クマ対策 《２段張仕様》 （整形地　約30a） 約240,000円
・ 小 動 物 対 策 《３段張＋ネット仕様》 （整形地　約30a） 約343,000円
・ シ カ 対 策 《６段張仕様》 （整形地　約30a） 約510,000円

【お問い合わせ先】
融資支援課　農業融資支援チーム
◦融 資 支 援 課：0197-41-5202
◦水　沢　担　当：090-8343-2481（及川　祐哉）
◦前沢・衣川担当：090-8343-2418（石川　雄大）
◦金 ケ 崎 担 当：090-8343-2354（髙橋　和豊）
◦胆　沢　担　当：090-8343-2390（佐藤　達也）

　融資支援課　農業融資支援チームの石川です。
　昨今、熊やイノシシなどの有害獣の目撃情報が多発しており、農畜産物への影響が懸念される状況となっております。
被害の対策として、電気柵の設置により農地への侵入を防止することができます。電気柵の資材購入につきましても農業
資金のご利用が可能となっておりますので、ご購入を検討されている方やご興味がある方は、お気軽にご相談ください。

～高品質・良食味米の生産に向けて～

LINEにて営農情報を
発信しています。上記
二次元バーコードから
お友達登録をお願いし
ます。

薬　剤　名 散布量/10a 防除時期
スタークル

粉剤DL 3㎏ 穂揃
1週間後スタークル

液剤10
1,000倍
60～150ℓ

スタークル
粒剤 3㎏ 穂揃期から穂揃

1週間後までスタークル
１キロH粒剤 1㎏

※�特別栽培米は１回防除、ふるさと純情米は２回防除ができます。

表1：カメムシ防除薬剤

衣川地域センター
営農アドバイザー
� 髙

たか

橋
はし

　明
あき

子
こ

�係長

融資支援課
� 石

いし

川
かわ

　雄
ゆう

大
だい

�職員
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 お問合せ先：㈱JA岩手ふるさと農機サービス 
　　水沢農機センター　ＴＥＬ�22-6030　　　　　胆沢農機センター　ＴＥＬ�47-0260
　　前沢農機センター　ＴＥＬ�56-5531　　　　　衣川農機センター　ＴＥＬ�52-3412
　　金ケ崎農機センター　ＴＥＬ�44-2171

【全体運】星の加護に恵まれて勢いがあります。正面突破でもいけますが協力者を募るのも◎。いろいろ試
してみましょう。【健康運】体操教室など皆で一緒にする運動がお勧め。【幸運を呼ぶ食べもの】梨。

獅子座
7/23〜8/22

畜 産畜 産
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月
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夏
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料
の
高
止
ま
り
は
継

続
す
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す
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７
月
枝
肉
相
場
は
、
和
牛
去
勢
Ａ
５
が
２
２
０
０

～
２
６
０
０
円
、
Ａ
４
が
１
９
０
０
～
２
１
０
０
円
、

Ａ
３
が
１
７
０
０
～
１
８
０
０
円
の
相
場
で
推
移
す

る
も
の
と
予
測
さ
れ
ま
す
。

○
７
月
の
牛
枝
肉
相
場
見
通
し

○和牛子牛市場（市場開設日 令和６年６月５日） （単位:円）税込

○肉牛販売成績表（６月） （単位:円）税抜

※東京食肉市場のみ経産肥育牛含まず。

古物商　岩手県公安委員会許可証番号　第211060001171号

農 機農 機特選中古農機 お探しの中古農機は
お近くの農機センターまでお気軽にご相談ください。

ジャイロレーキ
110,000円（税込）

MGR2100
スター
1ロータ・直送
状態： 整備済
前沢農機センター

管理機
150,000円（税込）

MM658AS
三菱
ロータリー・イエロー
培土付
状態： 整備済
前沢農機センター

地　域 性 頭数 最高価格 平均価格 地域別平均価格
今　　月 前月対比 前年同月対比

水 沢 雌 4 639,100 538,450 546,150 -7,065 -33,236去勢 2 669,900 561,550

前 沢 雌 10 774,400 462,000 546,645 -18,205 -32,036去勢 10 1,019,700 631,290

金 ケ 崎 雌 16 556,600 428,587 477,934 -2,141 -102,916去勢 19 776,600 519,489

胆 沢 雌 35 613,800 426,329 506,132 -22,190 -38,782去勢 40 991,100 575,960

衣 川 雌 7 533,500 461,529 562,833 19,498 80,373去勢 8 854,700 651,475

J A 計 雌 72 774,400 441,436 512,185 -16,169 -39,183去勢 79 1,019,700 576,665

地　域 性 頭数 最高単価 最高価格 平均単価 平均価格

水 沢 雌 5 3,006 1,337,670 2,525 1,104,530
去勢 5 2,438 1,137,228 2,131 1,025,523

前 沢 雌 16 3,128 1,434,000 2,512 1,036,073
去勢 45 3,007 1,774,557 2,486 1,303,528

金 ケ 崎 雌 8 3,005 1,658,760 2,670 1,317,388
去勢 4 2,601 1,327,384 2,198 1,150,044

胆 沢 雌 18 2,614 1,233,808 2,006 909,363
去勢 10 2,351 1,274,242 1,895 971,616

衣 川 雌 1 1,745 711,960 1,745 711,960
去勢 11 2,439 1,331,694 2,032 1,053,639

J A 計 雌 53 3,128 1,658,760 2,350 1,035,845
去勢 75 3,007 1,774,557 2,305 1,195,903

営農情報
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　園芸課からのお知らせ、異常気象対策などの緊急情報、生育情報などといった園芸情報を、LINE
でお届けいたします！

開　催　内　容 開 催 日 開催時間 開　催　場　所

アスパラガス 管理指導会
※ 病害虫防除について

７月 22日（月）
13:30～14:50 金ケ崎 二ツ谷 高　橋　正　広	氏ほ場

15:30～16:50 衣　川 西　窪 阿　部　睦　雄	氏ほ場

７月 23日（火）
13:30～14:50 胆　沢 萩　森 佐々木　伸　広	氏ほ場

15:30～16:50 水　沢 本　宿 及　川　孝　彦	氏ほ場

なす 管理指導会
※ 誘引、整枝管理について

７月 24日（水）
13:30～14:50 金ケ崎 御　免 高　橋　義　隆	氏ほ場

15:30～16:50 衣　川 南　股 松　好　欣　悦	氏ほ場

枝豆 管理指導会
※ 病害虫防除と出荷規格について

７月 29日（月） 13:30～14:50 胆　沢 下出店 農事組合法人でだな	ほ場
（倉庫側ほ場）

開　催　内　容 開 催 日 開催時間 開　催　場　所

小菊 出荷規格目揃会
※ 出荷規格の統一について

７月 22日（月） 15:30～16:50 全地域 産直来夢くん　研修室

【全体運】上昇運です。困難な状況を解消するために手を尽くしましょう。諦めない気持ちが好結果をもたら
します。【健康運】足のつぼを刺激して血行を促進。リラックスできます。【幸運を呼ぶ食べもの】トウモロコシ。

乙女座
8/23〜9/22

営農情報

園芸課　LINE公式アカウント開設しました

▲園芸情報LINE

右記�二次元コードから
【おともだち登録】を
よろしくお願いいたします。

園 芸園 芸野菜管理指導会のお知らせ

問　営農販売グループ　園芸課　ＴＥＬ 47-0742　作間 志穂里	まで

※都合により会場が変更になる場合がありますが、提示した会場から変更会場へご案内いたします。
※�会場がわからない方は、会場へご案内いたしますので、開催日の前日までに担当者へ連絡をお願いいたしま
す。

花き管理指導会のお知らせ
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　安全で安心な野菜・花きを生産・販売する産地として、栽培記録管理台帳の記帳と提出を実施し
ております。配付となりました「栽培管理記録台帳」に記入の上、下記の通り提出して頂きますよ
うお願いいたします。
　尚、記入の仕方等ご不明な点がございましたら、遠慮なく各集出荷場までご連絡ください。

提出先は【園芸課】または【各地域野菜集出荷場】までお願いいたします。

　野菜苗運搬用に使用した「貸出用コンテナ」はピーマン出荷にて必要となりますので、ご自宅に
コンテナがございましたら、洗浄したのち、各地域野菜集出荷場までご返却くださいますよう、ご
協力をお願い致します。
　また、返却場所までの運搬手段がない方は、下記までお問合せください。

★お問い合わせ先★　　各集出荷場電話番号

水沢野菜集出荷場� ＴＥＬ�26-2830
金ケ崎野菜集出荷場� ＴＥＬ�43-2661
衣川野菜集出荷場� ＴＥＬ�52-3040

前沢野菜集出荷場� ＴＥＬ�56-2158
中央（胆沢）野菜集出荷場� ＴＥＬ�47-0742

ピーマン等の夏秋品目の後作として、秋冬品目を栽培してみませんか？

～品目例～
⃝ほうれん草　⃝小松菜
⃝なばな　⃝オータムポエムなど

　下記支援もありますので、園芸課までお気軽
にご相談ください！
【対 象 者】
　秋冬品目を栽培される方で、２㌃以上の新規
または増反者
【支援内容】
　種子代の１/２以内
　（上限５万円：税抜価格の千円未満切捨て）

【全体運】コミュニケーションが良好に。話し合いの機会をつくりましょう。良い方向に向かいます。共同作業
にツキあり。【健康運】筋力アップのチャンス。スポーツもお勧め。【幸運を呼ぶ食べもの】バジル。

天秤座
9/23〜10/23

営農情報

１、毎月１回提出品目� ●出荷前提出
� 　①�毎月� 5日提出�………ピーマン
� 　②�毎月15日提出�………きゅうり・ねぎ
� 　③�毎月25日提出�………トマト・ミニトマト・なす
� ●出荷終了後提出
２、年２回提出品目� ●出荷前提出�………………上記以外の野菜・花き等品目
� ●出荷終了後提出

ピーマンコンテナ返却のお願い

秋冬品目を栽培してみませんか？

～野菜花き栽培記録管理台帳の記帳と提出について～
【生産者全員提出】
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フラワーフェスティバルフラワーフェスティバル
７月20日（土）・21日（日）
　切花・花苗ポイント3倍！　花売場拡大中！

はと麦フェアはと麦フェア　７月21日（日）
　・はと麦茶試飲
　・はと麦を使用したレシピ紹介

夏の野菜市夏の野菜市　７月27日（土）・28日（日）
　新鮮！�みずみずしい旬の野菜が大集合!!
　�28日（日）　伝説の半額市�

【定 休 日】　水曜日　（7月24日は直売棟のみ営業いたします）
【営業時間】 農産物直売所�������� 9:00〜18:00
  レストランおかわりらいむくん � 11:00〜15:00
  モーちゃんアイス工房���� 9:00〜17:00
  ふるさとベーカリー����� 9:00〜15:00
岩手県奥州市水沢真城字杉の下51　TEL 0197-26-4141

岩手メダカフェス in 来夢
日時：令和６年７月21日（日）
時間：10:00〜16:00
場所：産直来夢くん南側野外広場

鑑賞魚生体展示即売会 

　菜旬館25周年セール　菜旬館25周年セール　
7月20日（土）・21日（日）

前沢牛を期間限定の大特価にて販売！
　御中元の発送も全国各地へ承ります。
　・出荷者自慢の野菜・果物、提携JAの特産品　等々

【全体運】思うようにならないことが増えますが短気は禁物。時期を待つことで状況は改善されていきます。読
書で開運。【健康運】冷房などの寒暖差対策に羽織るものを持ち歩いて。【幸運を呼ぶ食べもの】ズッキーニ。

さそり座
10/24〜11/22

vol.151
地産地消・食育・情報発信の拠点！ diary

【定 休 日】　木曜日
【営業時間】　9:00〜17:00

岩手県奥州市前沢駅東2丁目8-7
TEL 0197-41-3360

さ　い しゅん か　ん

わくわく通信

毎月29日は肉の日。自慢の前沢牛をご賞味ください！

“What's 女性部？”“What's 女性部？”シリーズ
野菜づくりで輪をひろげる　胆沢地域女性部野菜づくりで輪をひろげる　胆沢地域女性部　　の巻の巻

　胆沢地域女性部は、部員以外でも参加できる「いさわ女性の休日くらぶ2024」をスタートさせ
ました。これは、女性部が地域の女性との交流を図り、新たなネットワークを広げようと昨年度か
ら取り組んでいるものです。
　７月２日には第１回講座「家庭菜園教室～秋まき編」を行い、40名が参加して野菜づくりについ
て学びました。講師の（株）渡辺採種場の桂健也さんには、これから種をまく白菜、キャベツの育
苗方法や注意点のほか、にんじんの収穫方法や玉ねぎの干し方のアイデアなども教えていただき、
参加者は「なるほど」とうなずきながら聴いていました。
　参加者は「初心者だが、やってみようと思った」「具体的でわかりやすくて楽しかった」とこれ
からの野菜づくりに意欲を見せていました。
　「いさわ女性の休日くらぶ2024」では、今後「米粉ピザ＆シフォンケーキづくり」「家庭菜園教
室～春まき編」のほか、会員のリクエストによる講座などを予定しています。

　女性部は、部員同士の交流を深めながら、食と農、健康、生活などの身近なテーマで地域とつながる
活動をしています。組合員でなくても加入できますので、興味のある方はお気軽にお問い合わせください。

〈問　TEL 47-6366　本店　総務企画課　生活担当〉

▲ 多くの参加に感謝する胆沢地
域女性部の藤田部長

▲熱心に話を聴く参加者 ▲ 講師がわかりやすく図解や
実演

キッチンカーも出店予定！
是非 足を運んで
みてください !!
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みんな　広場の

【全体運】ピンチはチャンス、追い込まれたら反撃のときです。今までにやったことのない方法を選択するの
もいいでしょう。【健康運】張り切り過ぎてしまうかも。休憩を入れて。【幸運を呼ぶ食べもの】ブドウ。

射手座
11/23〜12/21
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敗

し
て
も
そ
れ
を
学
び
の
一
環
と
し
て
修
正
し
て
い
く
姿
勢

が
上
達
の
鍵
だ
と
信
じ
て
い
ま
す
」
そ
し
て
、「
私
た
ち

が
作
っ
た
お
米
を
『
美
味
し
い
』
と
言
っ
て
も
ら
え
る
と
、

そ
れ
ま
で
の
苦
労
が
報
わ
れ
ま
す
ね
」
と
微
笑
み
ま
す
。

　
冬
場
に
は
、
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
を

楽
し
む
の
が
善
隆
さ
ん
の
趣
味
で
す
。「
子
ど
も
た
ち
の

部
活
動
の
合
間
を
見
つ
け
て
、
雪
と
自
然
を
満
喫
し
な
が

ら
親
子
水
入
ら
ず
の
時
間
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
こ
の
気

分
転
換
が
、
農
繁
期
に
も
元
気
に
働
け
る
秘
訣
で
す
ね
」

と
話
し
ま
す
。

　
今
後
の
目
標
に
つ
い
て
は
、「
健
康
第
一
を
心
が
け
、

無
理
せ
ず
仕
事
を
続
け
て
い
き
た
い
。
ま
た
、
農
業
を
取

り
巻
く
環
境
が
厳
し
い
中
で
将
来
へ
の
不
安
も
あ
り
ま
す

が
、『
何
と
か
な
る
』
と
い
う
前
向
き
な
姿
勢
で
取
り
組

ん
で
い
き
た
い
」
と
話
す
善
隆
さ
ん
で
す
。

地域：胆沢
職業：農業
趣味：スノーボード

髙 橋　善
よし

 隆
た か

 さん（45歳）

田舎の夜に癒やされる
　ふるさとの魅力は派手さではなく、静かな田
舎の風景にあります。夜には田んぼでカエルの
鳴き声が響き、ゆったりとした時間を過ごすこ
とは、忙しい日常を忘れさせてくれるひととき
です。
　また、地元で採れた新鮮な米や野菜・果物など、
美味しい食べ物がたくさんあり、季節ごとに移
り変わる風景や暮らしの中で、心豊かな時間を
過ごせることが、この地域の大きな魅力の一つ
です。

vol.
02LaLa 　来夢

★ 人物紹介 ★★ 人物紹介 ★

ふるさとの魅力
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みんな　広場の

□□□□□□□□

答え

出題・イラスト：酒井栄子ままちちががいいささががしし

小学生の田植え体験が微笑ましい
ですね。愛知県では田植え体験は
あまり聞かないので、良い行事だ
と思います。

（愛知県／北野　広郷さん）

膝を痛めて野菜の種まき・植
え付けが遅れて…特にゴロゴ
ロの土の上を歩くのが辛く、
先日の雨で少し助かりました。
もうしばらく降ってー☂
（前沢／髙梨　明美さん）

先日、今年になってはじめて「蛇チャン」に会
いました。陽気に誘われてウオーキングに出
てきたのでしょう。
我が家には「巳年」生まれが３人居ますので、
１人増えたのかな？と錯覚に陥りました。

（衣川／PN.�「シーちゃんバーバ」さん）

産直来夢くんは、とても品揃えが
良くて行くのが楽しみです♪
カツオのお刺身と花を買いました！
美味しかったよ♥
（金ケ崎／松本　実絵子さん）

家の周りの田んぼを見渡すと、早
苗が整然と並び、美しい絵画を描
いています。秋の豊作を願わずに
はいられません。胆沢ダムの貯水
が心配の梅雨前の昨今です。

（水沢／千葉　信さん）

いつも楽しく拝見しています。

６月なのに毎日暑くて草刈りは汗

だくです。
（胆沢／小野寺　利治さん）

先日、 左耳の聞こえが悪くなった
ため、耳鼻科を受診すると、先生
が大きな声で「なんだこれ～」 と
のこと。耳掃除の時に綿棒の先が
取れ、 耳に置いていったみたいで
す。てっきり悪い病気かと思ってた
ので、嬉しくて涙が出ちゃいました
(^^)良かった！

（金ケ崎／佐藤　成実さん）

読者の広場

お便りありがとう!

６月12日から６月30日までに届いたはがき・
メール・ラインの中から一部をご紹介しています。

みんなは何個
みつけられたかな？

右のイラストには左のイラストと違う部分が５カ所あります。間違っている部分を左下の枠内の数字で探しましょう。

【全体運】小さな不調を見逃さないように。早めの対処が好循環につながります。困ったときは経験者の意見
を参考に。【健康運】消化の良い食べ物が味方です。発酵食品を多めに。【幸運を呼ぶ食べもの】トウガラシ。

山羊座
12/22〜1/19

 1 …… ホタルが多く飛んでいる
 3 …… 家の明かりが消えている
 8 …… 魚がいない
 10 …… ジュースが違う
 12 …… ホタルの光が大きい

広報誌「ふるさと夢～る」６月
号の特集内容、未来の子供達
に食と農に興味を深めるため
の体験とても大事です。
生き生きとした顔でとても素晴
らしいですね。
（水沢／菅原　惠美子さん）

16JA岩手ふるさとJA岩手ふるさと



みんな　広場の

★読者プレゼント
「ふるさとパズル」正解者の中から抽選で、
「エーコープ　ホットケーキミックス」を
10名に進呈いたします。
奮ってご応募ください！

【応募〆切】
令和６年７月31日（水）
当日消印有効

～エーコープ ホットケーキミックス（200ｇ×４袋）～
ふんわり！ふっくらとしたホットケーキが簡単に作れ
ます。
使いやすい分包タイプです。

二重マスの文字をＡ～Ｅの順に並べて
できる言葉は何でしょうか？  1 トマトやスイカに含まれてい

る赤い色素
 2 海で水上○○を楽しんだ
 3  独特の香りから香魚とも書く

川魚
 4 無駄遣いをすること
 5 セーラー服のものは大きめ
 7 孫悟空の乗り物です
 9 酒などを入れる四角い容器
 11 ザーザー、しとしとと降りま

す
 12 夏にはくズボン下
 13 アップの反対語。イメージ○

○
 15 パンダの遊具にも使われるゴ

ム製品
 16 小さな船を数えるときに使う

言葉
 17 MB＝○○バイト、GB＝ギガ

バイト

 1 文系より○○系の教科の方が
好きです

 3 医者いらずと呼ばれることも
ある植物

 6 数え年70歳の祝い
 7 精霊馬に使われる野菜の1つ
 8 肉詰めにするのも定番の夏野

菜
 10 コンビニエンス○○、チェー

ン○○
 14 関西国際空港や中部国際空港

は、○○地に作られています
 16 夏場によく食べられる麺
 18 ○○座は蠍（さそり）座と山

羊（やぎ）座の間にあります
 19 パナマやスエズのものが有名
 20 エビに見た目が似ているすし

ネタ

ヨコのカギ

６月号の答え

タテのカギ

　「読者の広場」は、みなさんのお便りでつくる
ページです。身近であった出来事など、投稿を
お待ちしています。楽しいイラストや写真、俳句・
川柳などもお待ちしています。
　採用された方には、記念品を進呈します。ふ
るさとパズルの解答と併せての応募もOKです。
なお、作品は返却いたしません。はがきやメール・
LINEでご応募ください。

※ご記入いただいた個人情報は、広報誌に関することのみに使用させていただきます。

※ 通常はがきの料金は63円です。投函される
前にご確認をお願いいたします。

●はがきの方 ●e-mailの方
　kouhou@jafurusato.or.jp

●LINEの方
　 二次元バーコードから

友だち追加後トークよ
りご応募ください。

0 2 3 0 4 0 2

郵 便 は が き

胆沢小山字
　　　菅谷地131̶1

JA岩手ふるさと
「ふるさとパズル」係

●パズルのこたえ
●郵便番号
●住所
●氏名（ふりがな）
●年齢
●電話番号
●広報誌またはＪＡに
　関するご意見ご感想、
　身近な出来事、イラ
　ストなどご自由にお
　書き下さい。

e-mail・LINEの場合も、郵便番号・住所・氏名・年齢・電話番号・ご意見・ご感想をお忘れなく！

投 稿 ・ 応 募 大 募 集

「サルスベリ」
応募総数  96通（うちe-mail・LINE  47通）
正 解 数  96通

投稿・応募はこちらへ

ふるさとパズル

【全体運】対人運が活性化。たくさんの人に会うと良いひらめきを得られます。レジャースポットでいいことが
ありそう。【健康運】体をどんどん動かして。いい汗がかけます。【幸運を呼ぶ食べもの】ピーマン。

水瓶座
1/20〜2/18

★６月号「エーコープ ホットケーキミックス」当選者（敬称略）
千葉　信（水沢）／小野寺　文子（水沢）／菅原　惠美子（水沢）／
髙梨　明美（前沢）／菊地　幸夫（前沢）／松本　実絵子（金ケ崎）／
高橋　恵美子（胆沢）／岩渕　千恵（胆沢）／伊藤　律子（衣川）／
福島　まさき（兵庫県）
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【全体運】神経質になりがち。緊張で体を硬くしてしまうと状況まで硬直させてしまいます。リラックスを心がけ
ましょう。【健康運】けがに注意。刃物や危険物の取り扱いは慎重に。【幸運を呼ぶ食べもの】ミョウガ。

魚　座
2/19〜3/20

令和６年度
第４回 経営管理委員会（６月26日） 決議事項
一、令和６年度経営管理委員個別報酬額の決定について
第５回 経営管理委員会（７月４日） 決議事項
一、岩手県常例検査指摘事項に対する改善・対応策（案）

について� ほか、４議案

令和６年度
第３回 理事会（６月26日） 決議事項
一、令和６年度理事個別報酬額の決定について
第４回 理事会（６月28日） 決議事項
一、職員給与規程の一部変更について
� ほか、４議案

６月・７月に開催した経営管理委員会及び理事会の主な決議事項をお知らせします。

お知らせ

JA通信

『
来
夢
く
ん
号
』８
月
運
行
表

地域 号 運行場所 曜日 営　�業　�日 運行時間

水　
沢

１
号
車

堤 尻 自 治 会 館
月 5・19・26

9:00～10:00
旧 羽 田 支 店 10:40～11:40
拠点配送センター前（旧満倉支店） 13:30～15:00

２
号
車

旧 大 手 通 り 支 店
月 5・19・26

9:00～11:00水 7・14・21・28
金 2・9・16・23・30

旧 水 沢 南 支 店
火 6・13・20・27 9:00～11:00木 1・8・15・22・29
金 2・9・16・23・30 13:00～15:00

前　
沢

１
号
車

旧 古 城 支 店
火 6・13・20・27

9:00～10:00
旧 赤 生 津 支 店 10:30～11:30
旧 白 山 支 店 13:00～14:00
伏 畔 農 業 倉 庫 前 14:30～15:30

金
ケ
崎

１
号
車

旧 永 徳 寺 支 店 前
水 7・14・21・28

9:00～10:00
永沢土地改良区前（旧永岡支店） 10:20～11:20
旧 遠 谷 巾 支 店 13:00～14:00
産直ろくちゃん前（旧六原支店） 14:20～15:20

２
号
車

旧 金 ケ 崎 中 央 支 店

月 5・19・26
13:00～15:00火 6・13・20・27

水 7・14・21・28
木 1・8・15・22・29

衣　
川

１
号
車

旧 下 衣 川 支 店
木 1・8・15・22・29

9:00～10:00
南 股 地 区 セ ン タ ー 10:30～11:30
外 の 沢 公 民 館 13:00～14:00
旧 北 股 支 店 14:30～15:30

胆　
沢

１
号
車

胆 沢 地 域 愛 宕 交 流 セ ン タ ー
金 2・9・16・23・30

9:00～10:30
ごくよう若柳会館前（旧若柳支店） 11:00～11:40
産直いさわ・あぐりキッズ裏（旧南都田支店） 13:00～14:00
協同サービス本社前（旧小山支店） 14:30～15:30

貯金の入出金業務・自動車税・国保税・市県民税・町税・固定資産税・各種公共料金
（電気料金は除く（電気料金は、支店窓口での口座振替のお取扱いとなります。））
２号車は上記の業務内容に加え「為替業務」を取扱いいたします。

業務
内容

JAポイント協力店をご紹介します♪JAポイント協力店をご紹介します♪

住　　所　奥州市水沢※場所はご予約時にお伝えします。　　　電話番号　090-7933-6838
特　典　初回の施術料10％割引
こころとからだを整えるお手伝いをいたします。
完全予約制となっておりますので、お電話やSNSにてお気軽にお問い合わせください。 

住　　所　奥州市水沢東町40グランドホテル1Ｆ　　　電話番号　0197-23-4255
特　典　マイクロバブルシャンプーサービス（新規の方、初回から2回目まで）
奥州市水沢駅から徒歩5分、経験豊かな素敵なスタッフさんが髪の健康状態や、好みのヘアースタイル
など親身になって相談に乗ってくれます。

いやし＆リンパケア サロン アユボワンいやし＆リンパケア サロン アユボワン 美容

ELF for hair 美容室エルフELF for hair 美容室エルフ 美容
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農機サービスからのお知らせ

旅行センターからのお知らせ サマーキャンペーンのお知らせ

代表取締役社長　　　　　 ／ 鈴　木　勝　幸 ／ 統括部長
統括部長（兼）石油課課長 ／ 仲　村　公　応 ／ 石油課課長

（株）協同サービス代表取締役の異動及び人事異動のお知らせ
［令和６年５月末］JAの概要

組 合 員 数 16,025人
（うち准�6,248人）

組 合 員 戸 数� 13,217戸
（うち准�4,051戸）

出 資 金� 63億7千4百万円
貯 金 高� 1,426億8千3百万円
貸 出 金� 266億1千0百万円
購買品供給高� 11億5千2百万円
販売品販売高� 19億8千0百万円

LINEでのお申込みも
お待ちしていまーす!

お申込み・お問い合わせ先

JA岩手ふるさと旅行センター
ＴＥＬ 0197-24-5178

〒023-0828　奥州市水沢東大通り1-8-17

（株）JA岩手ふるさと農機サービス
水沢農機センター　ＴＥＬ 22-6030 胆沢農機センター　ＴＥＬ 47-0260
前沢農機センター　ＴＥＬ 56-5531 衣川農機センター　ＴＥＬ 52-3412
金　　 ケ 　　崎
農 機 セ ン タ ー　ＴＥＬ 44-2171

　　　 　新　  �　　　　　／　　氏　 �　名　　／　　　旧　　
令和６年６月27日付

大　石　誉　人／営農販売グループ畜産課退　　職
氏名／退職時所属部署

令和６年
６月30日付19 2024.72024.7



「お子さん・お孫さんを表紙に
載せてみたい」という方は、
JA岩手ふるさと総務企画課（広報
係）までご連絡をお願いします。
ＴＥＬ�0197-41-5200
（平日８:30～17:00）

LINEの場合、掲載希望の
旨をメッセージ送信ください。

※ JA管内【奥州市（江刺は除く）、金ケ崎町】在住の※ JA管内【奥州市（江刺は除く）、金ケ崎町】在住の
方で、撮影対象年齢は０歳～概ね小学校６年生ま方で、撮影対象年齢は０歳～概ね小学校６年生ま
でとなります。でとなります。

　 日程を調整した上で、撮影に伺わせていただきま　 日程を調整した上で、撮影に伺わせていただきま
す。す。

撮影写真はフォトフレーム撮影写真はフォトフレーム
（A２サイズ）にお入れして（A２サイズ）にお入れして
プレゼントいたします。プレゼントいたします。

笑味ちゃん
え　み

材料（４個分）
・ホットケーキミックス………… 200g
・卵…………………………………… 1個
・牛乳………………………………180ml
・米油（またはサラダ油）�…… 小さじ1
・アスパラガス（細めのもの）�…50～80g
・生クリーム（植物性）�………… 200g
・砂糖………………………………… 15g
・レモン汁…………………………… 少々
・水気の少ないヨーグルト（無糖）
　　　　　　　……… 1個（110g程度）

〈トッピング〉
アスパラガスの穂先（茹でたもの）
パウダーシュガー

ふ
る
さ
と
夢

~
る
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水沢・前沢・衣川地域は15日㈭、金ケ崎・胆沢地域は16日㈮です。各集落担当職員がお伺いします！

【水沢】

千葉　蓮
れん

叶
か

 さん（５歳）

お父さん：　圭 さん
お母さん：千秋さん

ふるさとの宝
げんき★キッズ

８月の訪問日

蓮
叶
さ
ん
★
幼
稚
園
年
長
の
蓮
叶
さ
ん

は
、
自
宅
で
は
祖
父
の一之
さ
ん
と一緒
に

か
く
れ
ん
ぼ
を
し
て
過
ご
し
た
り
、
公
園

で
鉄
棒
や
う
ん
て
い
な
ど
の
遊
具
で
活
発

に
遊
ん
で
い
ま
す
。
幼
稚
園
で
は
、
お
友

だ
ち
と
仲
良
く
、
お
ま
ま
ご
と
を
し
て
楽

し
く
過
ご
し
て
い
ま
す
。

　

現
在
夢
中
で
取
り
組
ん
で
い
る
の
は
、

グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ
で
、
最
近
は
「
大
き
な

古
時
計
」を
練
習
し
て
い
ま
す
。今
後
習
っ

て
み
た
い
事
は
「
ス
イ
ミ
ン
グ
か
な
」
と

話
し
、
夏
に
や
っ
て
く
る
プ
ー
ル
遊
び
の

時
間
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　
蓮
叶
さ
ん
の
様
子
を
お
母
さ
ん
の
千
秋

さ
ん
に
尋
ね
る
と
、「
優
し
く
元
気
な
性

格
で
、
２
歳
の
弟
の
面
倒
見
も
良
く
し
っ

か
り
者
の
お
姉
ち
ゃ
ん
で
す
ね
」
と
頼
り

に
な
る
存
在
で
す
。

　
最
近
は
お
気
に
入
り
の
自
転
車
で
庭
を

軽
快
に
走
り
抜
け
、
取
材
中
は
「
外
で
遊

ぶ
方
が
好
き
」
と
話
し
、縄
跳
び
を
上
手

に
跳
ん
で
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。
運
動
神

経
抜
群
な
蓮
叶
さ
ん
の
将
来
の
夢
を
尋
ね

る
と
、「
保
育
園
の
先
生
に
な
り
た
い
！
」

と
可
愛
い
笑
顔
で
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　

ご
両
親
は
「
今
の
ま
ま
明
る
く
、
楽

し
く
笑
顔
で
元
気
に
成
長
し
て
ほ
し
い
」

と
話
し
ま
す
。

作り方　（調理時間：60分）
①�ボウルに卵・牛乳・米油を入れて混ぜ、ホットケーキミックス
を加えさらに混ぜます。
②�フライパンにキッチンペーパーで油をごく薄く塗って軽く温め、
火からおろして濡れ布巾の上で冷まし、生地を厚さ１㎝、直
径10㎝くらいの大きさに丸く流します。
③�蓋をしてとろ火で約３分焼き、裏面の焼き色を見ながら裏返し
て約１分焼きます（きつね色より薄く）。
④�③を熱いうちにラップを敷いた皿にのせて半分に折り、しっか
りラップで包み冷蔵庫で冷やしておきます。
⑤�アスパラガスを茹でて水にとって冷まし、水気を拭き取ります。
穂先を残し、茎をすりおろすか細かいみじん切りにします。
⑥�生クリームに砂糖とレモン汁を加えて８分泡立てし、ヨーグル
トと⑤を加え、さらに泡立てて絞り袋に入れます。
⑦�オムレット生地を広げ、中央にクリームを絞り、トッピングを
のせて完成です。

金ケ崎地域　生活指導補助員
小原一枝さん、佐藤さえ子さん

高橋百合子さん

野菜のおやつ～アスパラのオムレット

―ワンポイント―

◦�生地は混ぜすぎないように、粉気がなくなる程度
で大丈夫です。
◦�生地に米油を入れるとしっとりできあがります。
◦�ヨーグルトはプロテインヨーグルトやギリシャ
ヨーグルトなど水気が少ないものがよいです。
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表紙の表紙の
キッズを大募集！キッズを大募集！


