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年金無料相談会を開催しています。また、年金受給者友の会
イベントで会員同士の交流を深めるお手伝いをしています♪
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❶ 出身　　❷ 趣味や熱中していること　　❸ 一言メッセージ　　　【NEW】は今年度から担当する新任職員です。

信用共済外務員
笠
か さ

　原
は ら

　彩
あ や

　菜
な

 職員

❶�前沢
❷�旅行、温泉巡り
❸�元気にがんばります!!

❶�水沢
❷�娘とポケモンをすること
❸�よろしくお願いいたします。

支店長代理
信用共済外務員

佐
さ

々
さ

木
き

　正
ま さ

　明
あ き

 職員

❶�水沢
❷�音楽を聴くこと
❸�お役に立てるようにがんばり

ます！

支店長代理
信用共済外務員

佐
さ

　藤
と う

　美
み

由
ゆ

紀
き

 職員

❶�前沢
❷�３人の子育てに奮闘中です
❸�元気いっぱいがんばります!!

信用共済外務員
小

お

野
の

寺
で ら

　陽
ひ

　南
な

 職員

❶�前沢
❷�ガーデニング
❸�皆さまのお役に立てるように、活動したいと

思っています。よろしくお願いいたします。

年金アドバイザー
小

お

野
の

寺
で ら

　里
り

絵
え

子
こ

 職員

信用共済外務員
永
え い

　海
か い

　静
し ず

　恵
え

 職員

❶�衣川
❷�色々なお茶を飲むこと
❸�水沢地域１年目です。新たな気持ちでがんばりま

す。“しずちゃん”とお気軽にお声がけください。

　JAの各支店には、貯金・ローン・年金・共済商品に関して豊富な知識をもつ、外務員担当者を
配置し、組合員・利用者に寄り添い「安心」と「満足」を提供する事業を展開しています。
　お住まいの地域の担当職員をご確認のうえ、お気軽にご相談ください！

●信用共済外務員
　貯金、ローン、共済商品などの相談に対応

●年金アドバイザー（以下、年金AD）
　年金手続きに関する相談に対応

令和６年度信用共済外務員・年金アドバイザーを令和６年度信用共済外務員・年金アドバイザーを
ご紹介いたします！ご紹介いたします！
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❶ 出身　　❷ 趣味や熱中していること　　❸ 一言メッセージ　　　【NEW】は今年度から担当する新任職員です。

❶�衣川
❷�バスケをやっている子どもの追っかけ
❸�前沢と衣川（衣里）エリアを担当していま

す。少人数の担当ではありますが、お客様
に喜んでいただけるよう、がんばります！

年金アドバイザー
佐

さ

々
さ

木
き

　早
さ

　苗
な え

 職員

❶�金ケ崎町
❷�録り溜めたドラマや映画を観ること
❸�前沢・衣川地域の年金担当３年目にな

りました。お気軽にお声がけください。
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信用共済外務員
佐

さ

　藤
と う

　高
た か

　大
ひ ろ

 職員

❶�前沢
❷�ラーメン屋巡り
❸�“高大くん”とお気軽にお声がけく

ださい。よろしくお願いいたします。

信用共済外務員 
佐

さ

　藤
と う

　千
ち

　加
か

 職員

❶�前沢
❷�合気道をやっている子どもの応援
❸�わかりやすい説明を目指します！

よろしくお願いいたします。

支店長代理
信用共済外務員

小
お

野
の

寺
で ら

　純
じゅん

　子
こ

 職員

❶�宮城県栗原市
❷�テレビドラマを観ること
❸�地域の方々のお役に立てるよ

うがんばります！

信用共済外務員
岩
い わ

　渕
ぶ ち

　和
い ず

　泉
み

 職員

❶�花巻市
❷�子育てに奮闘中です！
❸�今年度から金ケ崎町を回ります。皆さま

のお役に立てるようにがんばります！

信用共済外務員
山
や ま

　口
ぐ ち

　樺
か

　月
づ き

 職員

❶�衣川
❷�子どもたちと出かけること
❸�衣川中央・南股・北股エリアを担当

します！よろしくお願いいたします。

信用共済外務員
佐

さ

　藤
と う

　光
こ う

太
た

朗
ろ う

 職員
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信用共済外務員
小

お

　野
の

　鈴
り ん

　世
ぜ

 職員

❶�水沢
❷�釣り・スノーボードをすること
❸�皆さまのお役に立てるように

がんばります！

❶�金ケ崎町
❷�ネットショッピング、 ネイル

をすること
❸�皆さまのお役に立てるように

がんばります！

信用共済外務員
石
い し

　川
か わ

　　　唯
ゆ い

 職員

❶�八幡平市
❷�子どものクラブ活動の追っかけ
❸�お役に立てるようにがんばりま

す！お気軽にお声がけください。

支店長代理
信用共済外務員

高
た か

　橋
は し

　睦
む つ

　子
こ

 職員

❶�金ケ崎町
❷�体力作りをすること
❸�お役に立てるようにがんばり

ます！

年金アドバイザー
橋
は し

　本
も と

　恵
け い

　子
こ

 職員
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ご来店
お待ちして
おります。
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信用共済外務員
及
お い

　川
か わ

　裕
ひ ろ

　樹
き

 職員

❶�胆沢
❷�スポーツ・ゲームをすること
❸�皆さまのお役に立てるようが

んばります！

信用共済外務員
橋
は し

　本
も と

　澪
み お

　奈
な

 職員

❶�胆沢
❷�ご飯屋さん巡り
❸�一生懸命がんばります！
　お気軽にお声がけください。

❶�胆沢
❷�映画鑑賞
❸�一生懸命努めます！“ゆかちゃん”とお気軽に

お声がけください。よろしくお願いいたします。

信用共済外務員
菅
す が

　原
わ ら

　由
ゆ

　佳
か

 職員

❶�水沢
❷�子育て奮闘中です！
❸�今年度もよろしくお願いいた

します。

年金アドバイザー
阿

あ

　部
べ

　文
ふ み

　香
か

 職員

信用共済外務員
岩
い わ

　渕
ぶ ち

　朋
と も

　子
こ

 職員

❶�広島県広島市
❷�昆虫を観察すること
❸�こんにちは！“ともちゃん”とお気軽にお声

がけください。よろしくお願いいたします。

❶ 出身　　❷ 趣味や熱中していること　　❸ 一言メッセージ　　　【NEW】は今年度から担当する新任職員です。
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組合員アンケート集計結果について組合員アンケート集計結果について
　JAでは組合員の皆さまに満足いただける事業運営を目指すため、組合員アンケー
トを実施しております。ご協力をいただきました皆さまにおかれましては、誠にあ
りがとうございました。
　取りまとめたアンケート結果をご報告いたしますとともに、アンケート結果やいた
だきましたご意見をJA経営や活動に反映し、一層の満足度向上を目指してまいりま
す。

今年度も継続してアンケートを実施してまいりますのでご協力をお願いいたします。

アンケート（自由記入欄）に寄せられた意見・要望の一部をご紹介しますアンケート（自由記入欄）に寄せられた意見・要望の一部をご紹介します
●	JAへの要望
	 ・�今までどおりに農家に寄り添った活動を続けて欲
しい。

	 ・�高収益な作物への転換や導入支援。
	 ・�有益な土地活用を含めた将来的なビジョンを示し
て、夢や希望を持たせていただきたい。

●	地域農業について
	 ・�田んぼはあるものの、全部知り合いに頼んでやっ
てもらってるので、いつまで出来るかわからない
のが不安でもあります。

	 ・�地区内には、数年後は後継者がいない農家が増え
て、農地は荒れ放題状態になりそう。心配です。

Ｑ１－① �
農業に携わっていますか？

Q３ �
JAに期待する役割はどんなもので
すか？（複数回答可）

Ｑ２ �
農業後継者の状況について

Q１－② �
主にどなたが携わっていますか？

Q４ �
JAに期待する活動はどのようなもの
ですか？（複数回答可）

組合員アンケートの概要

対　　象：組合員
実施時期：令和６年３月
回 答 数：130名 携わっている

90%

携わっていない
 10%

0 50 100%

所 得 向 上

農 業 振 興 支 援

生 産 の 維 持 増 大

金 融 や 共 済

地 域 活 性 化

健 康 福 祉

組 織 へ の 支 援

農 畜 産 物 の 提 供

いずれは
15%

わからない
37%

見込なし
43%

既に就農 3% 必要ない 2%

ご自身
66%

配偶者
22%

子ども 4% その他 2%

父母 6%

0 20 40 60 80%

ビ ジ ネ ス 講 座

生 き が い づ く り

食 農 教 育

園 芸 講 座

お祭り等イベント

介 護 や 福 祉

料 理 や 加 工 教 室

レクリエーション
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NEWS & TOPICS
ニュース・トピックス

★★★ 6月のあなたの運勢【７〜18頁】　占い師／モナ・カサンドラさん　★★★

　JAでは４月19日に管内３会場で、令和６年度アスパラ
ガス出荷規格目揃会を開催しました。
　目揃会では出荷方法・規格の再確認とともに、病害虫
対策や収穫期の管理のポイントを確認しました。
　園芸課の佐藤征職員は「出荷時は穂先の欠けがないか、
切り口に白い部分がないか確認してほしい。また、長さ
は26㌢から27㌢までの緑色の状態で出荷をお願いした
い」と呼びかけました。
　管内では、89戸の農家が23ヘクタールでアスパラガスを栽培・
出荷しており、生産されたアスパラガスは、岩手県内を
はじめ首都圏の市場へ出荷されます。
　JAでは今後、収穫終了時期まで、指導会や研修会等を
実施し、更なる産地確立を目指します。

　JAは、管内の各小学校と特別支援学校に、JAバンクが制作
した小学校高学年向けの食・環境と農業に関する補助教材を
寄贈しました。
　４月18日には、経営管理委員会の後藤元夫会長が奥州市立
水沢小学校を訪れ「農業の現場を知ってもらい、食と農の大
切さを子どもたちに伝えていきたい」と同校の佐藤利康校長
に教材を手渡しました。
　佐藤校長は「貴重な教材を頂きありがたい。授業や活動の
中で有効活用していく」と話しました。
　この補助教材は、JAバンクが取り組む「食農教育応援事業」
の一環として、全国の小学校高学年を対象に贈ったもので、
ふだん食べている給食をはじめ、身近にある食と農業とのつ
ながりを通して持続可能な農業への取り組みを体系的に学習
できる内容になっています。

　４月９日、第８回いわて奥州牛春季枝肉研究会を東京
都の東京食肉市場で開催し、最優秀賞に金ケ崎町の猪苗
代止さんが輝きました。
　猪苗代さんの出品牛（去勢）は枝肉重量578㌕、販売
単価は3,206円と高い評価を得ました。
　出品牛24頭（去勢８頭・雌16頭）の平均販売単価は
2,470円、平均枝肉重量は514㌕、上物率は100％となり
ました。
　最優秀賞に輝いた猪苗代止さんの孫、大智さんは「今
回の出品牛は祖父母と相談して決めた自信のある一頭
だった。今後も好評価を得られるよう、優れた牛を育て
ていきたい」と意気込みを話しました。
　結果は次のとおり（敬称略・出品番号順）。

　奥州市立胆沢第一小学校５年生の児童49人は４月23
日、水稲「ひとめぼれ」の種まき体験を行いました。
　これは、JAが食農教育の一環として次世代を担う子ど
もたちに農業や食に理解を深めてもらうことを目的に毎
年実施しています。
　当日は、胆沢地域センター営農経済課職員の指導のも
と、児童たちは班毎に分かれ丁寧に育苗箱に種を蒔き、
発芽の仕組みに理解を深めながら、手作業で水稲の種ま
きを体験しました。
　同校５年生の小野寺快斗さんは「初めての種まき作業
は、土やお米を均等に蒔く作業が難しかったが楽しかっ
た。美味しいお米になってほしい」と話しました。

アスパラガス出荷規格を確認
出荷規格目揃会開催

最優秀賞は猪苗代止さん
第８回いわて奥州牛春季枝肉研究会

「ひとめぼれ」種まき
胆沢第一小学校児童が挑戦！

食農教育に役立てて
JAバンク制作の教材本を寄贈

▲最優秀賞に輝いた猪苗代止さんの孫大智さん。 ▲最優秀賞に輝いた猪苗代止さんの孫大智さん。

○最優秀賞　猪苗代　止（去）　金ケ崎
○優 秀 賞　（農）熊谷畜産（去）　衣川
　　　　　　高橋　正則（雌）　金ケ崎

○優 良 賞　倉成　勝幸（去）　水沢
　　　　　　石田　一浩（去）　金ケ崎
　　　　　　（株）たかはし牧場（雌）　胆沢
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１．田植え後の水管理（表１）
〜天気予報を確認してこまめな水管理を心がけましょう！〜
（１）田植え直後
　活着の促進と植え傷みから稲を守るため、田植え直後は、やや深めの水管理とします（葉先が２～３㎝
水面から出る程度）。
（２）晴れや曇りの場合（暖かい場合）
　浅めの水管理で地温を高め、初期生育を促します（水深２～３㎝程度）。
（３）寒い日や強風の時
　５㎝程度の深水管理により稲を寒さや強風や低温・晩霜から稲を保護します。
（４）入水の時間帯
　入水は、気温と水温の差が少ない夕方から朝方に行いましょう。また、水温が上がる日
中は止水にしましょう。
２．一発処理除草剤の散布
〜散布時期を逃さないように適期の使用を心がけましょう！〜
（１）除草剤の散布時期
　ノビエやホタルイなどの一年生雑草は、代掻き直後から発芽を開始します。
　近年は田植え後気温が高くなり、ノビエなどの葉齢進展が早まる傾向に
あることから、早めに散布して長く効かせる使い方がポイントです（図１参照）。
（２）使用の注意事項
①�特に、フロアブル・ジャンボ剤の場合は、表土剥離やアオミドロ・藻
類の発生により、除草剤の拡散性が悪くなるので、早めの散布を心
がけましょう。

②� 除草剤散布は、湛水状態で行います。散布時の水深の目安は、５
～10㎝程度となりますが、稲を水没させないよう葉先が２～３㎝出
る程度としましょう。
③�散布後は、有効成分が土壌表面に吸着し、処理層を形成させ薬剤効
果を向上させるため、湛水状態とし、散布後１週間程度は農薬が流出
しないよう止水にしましょう。
④�除草剤散布後は、本田に入ったり田面を露出させると除草剤の処理層が壊れ、雑草の発生につながります。

【全体運】コミュニケーション運が活発化。耳寄りな情報が入ってきそうです。家族と出かける予定を立てて。模
様替えも◎。【健康運】飲み過ぎ食べ過ぎに注意。胃腸をいたわって。【幸運を呼ぶ食べもの】サヤエンドウ。

牡羊座
3/21〜4/19

営農情報

水 稲水 稲

融資支援融資支援農業経営を支援します

融資支援課職員が
おすすめ商品を
ご紹介します。

初期生育促進のポイント

「新規就農サポート資金」の概要
◎ご利用いただける方
　農業を始める方、農業を始めて５年目までの方で18歳以上65
歳以下の方
◎資金の使い道
　農業経営にかかる設備資金・運転資金
◎融資条件
　融資限度額：1,000万円以内（所要額以内）
　　　　　　　※ただし運転資金は300万円以内
　融 資 期 間：原則10年以内（据置期間３年以内）
　　　　　　　※法定耐用年数に応じて10年以上も可となります。
◎金　　利：
　◇認定新規就農者1.6%（変動金利・固定金利共通）
　◇認定新規就農者以外
　　（変動金利）５年以内2.0％、10年以内2.1%、20年以内2.2%
　　（固定金利）５年以内2.4%、10年以内2.5%、20年以内2.6%
◎保　　証：�岩手県農業信用基金協会の保証をご利用いただき

ます。
※�令和６年５月１日現在の金利となっております。金利情勢に
より変動となる場合がございます。

※�お借入金額100万円以上の場合、岩手県農業信用基金協会の
保証料については、JAバンクにて全額助成いたします。ただ
し、助成金額に上限がありますので達した場合には助成を受
けられない場合があります。

※その他、諸条件等ございますのでお気軽にご相談ください。

こんにちは。融資支援課です。
　今回は、４月１日より新設した「新規就農サポー
ト資金」をご紹介します。
　従来は、新規就農者向けの資金として、市町村か
ら認定を受けた認定新規就農者の方だけが、ご利用
いただける日本政策金融公庫が取り扱う青年等就農
資金のみとなっておりましたが、新設した資金は認
定新規就農者の資格は必要とせず、新たに農業を始
める方や農業を始めて５年目までの方がご利用いた
だける農業資金となります。
　農業を始めるために農機具等の設備を揃えたいな
ど生活資金以外であれば柔軟に対応できる資金と
なっております。
　また、従来の青年等就農資金の併用が可能な場合
もございますので、詳しい条件や借入相談、その他
資金情報につきましては、農業融資支援チームまた
は最寄りの支店へご相談ください。
【お問い合わせ先】
融資支援課　農業融資支援チーム
◦融 資 支 援 課：0197-41-5202
◦水　沢　担　当：090-8343-2481（及川　祐哉）
◦前沢・衣川担当：090-8343-2418（石川　雄大）
◦金 ケ 崎 担 当：090-8343-2354（髙橋　和豊）
◦胆　沢　担　当：090-8343-2390（佐藤　達也）

　水稲の単収・食味UPに向けて、天候に応じた水管理をすることにより初期生
育を促すとともに、水稲用一発処理除草剤を有効に使用し、稲の生育を阻害する
雑草を抑えましょう!!

■ノビエ

 休眠中 鞘葉期 １葉期 1.5葉期 ２葉期 2.5葉期 ３葉期
 （おおよその時期） 代かき後７～10日 10日～13日 11～16日 13～19日 16～22日 22日～

 休眠中 １葉期 ２葉期 ３葉期 ４葉期 花茎抽出
 （おおよその時期） 代かき後12～15日 18～20日 20～22日 24～30日 30日～

■ホタルイ

図1：ノビエ・ホタルイの発生消長

表1　田植え後の水管理の目安

生育ステージ 浅　水 深　水
田植えから　
　活着期まで 2〜3㎝ 5㎝位

中干前まで 3〜5㎝ 7〜10㎝

金ケ崎地域センター
営農アドバイザー
� 山

や ま

本
も と

　　悠
ゆ う

 職員

融資支援課
� 千

ち

葉
ば

　正
ま さ

人
と

 課長
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 お問合せ先：㈱JA岩手ふるさと農機サービス 
　　水沢農機センター　ＴＥＬ 22-6030　　　　　胆沢農機センター　ＴＥＬ 47-0260
　　前沢農機センター　ＴＥＬ 56-5531　　　　　衣川農機センター　ＴＥＬ 52-3412
　　金ケ崎農機センター　ＴＥＬ 44-2171

【全体運】次第に周囲が騒がしくなってきそうですが、おおむね順調です。親交を深めるには一緒に食事をする
のがお勧め。【健康運】歯の検診へ。正しい歯磨きの仕方も再チェック。【幸運を呼ぶ食べもの】アスパラガス。

牡牛座
4/20〜5/20

営農情報
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通
し

○和牛子牛市場（市場開設日 令和６年４月10日）	 （単位:円）税込

○肉牛販売成績表（４月）	 （単位:円）税抜

※東京食肉市場のみ経産肥育牛含まず。

古物商　岩手県公安委員会許可証番号　第211060001171号

農 機農 機特選中古農機 「トラクター・田植機格納整備キャンペーン」受付中
申込期日：6月末まで　　申込先：JA農機センターまで

除草機
55,000円（税込）

MKC
丸山
3条
状態：�整備済
胆沢農機センター

スパイダーモア
140,000円（税込）

AZ852AF
やまびこ
刈幅　50cm
状態：�整備済・良
金ケ崎農機センター

地　域 性 頭数 最高価格 平均価格 地域別平均価格
今　　月 前月対比 前年同月対比

水 沢 雌 3 613,800 501,967 525,171 -11,829 -72,862去勢 4 609,400 542,575

前 沢 雌 8 612,700 436,838 482,533 -61,653 -103,138去勢 10 827,200 519,090

金 ケ 崎 雌 6 581,900 414,333 445,867 -33,871 -117,217去勢 9 590,700 466,889

胆 沢 雌 34 796,400 428,709 459,887 -69,454 -146,913去勢 42 854,700 485,126

衣 川 雌 6 665,500 490,783 467,162 -8,405 -150,351去勢 7 562,100 446,914

J A 計 雌 57 796,400 438,726 465,692 -54,166 -132,087去勢 72 854,700 487,040

地　域 性 頭数 最高単価 最高価格 平均単価 平均価格

水 沢 雌 13 3,004 1,345,950 2,408 1,086,855
去勢 2 2,832 1,670,880 2,610 1,302,600

前 沢 雌 16 2,998 1,267,527 2,482 1,022,979
去勢 60 3,214 1,796,450 2,600 1,348,031

金 ケ 崎 雌 13 3,007 1,506,507 2,642 1,192,977
去勢 8 3,206 1,853,068 2,389 1,313,171

胆 沢 雌 26 2,905 1,339,205 2,205 1,017,993
去勢 13 2,671 1,648,007 2,364 1,227,221

衣 川 雌 0 0 0 0 0
去勢 13 3,085 1,631,965 2,381 1,285,996

J A 計 雌 68 3,007 1,506,507 2,389 1,065,784
去勢 96 3,214 1,853,068 2,519 1,319,419
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開　催　内　容 開 催 日 開催時間 開 　 催 　 場 　 所
プチヴェール 管理指導会
※�５月仮植苗配布及び育苗管理につ

いて
５月 22日（水） 13:30～14:50 胆　沢 中央野菜集出荷場

アスパラガス 管理指導会
※�立茎管理について
※�栽培マニュアルをご持参ください

５月 23日（木）
13:30～14:50 金ケ崎 野　崎 堀　間　利　行 氏ほ場

15:30～16:50 水　沢 本　宿 及　川　孝　彦 氏ほ場

５月 24日（金）
13:30～14:50 胆　沢 萩　森 佐々木　伸　広 氏ほ場

15:30～16:50 衣　川 桑　畑 高　橋　政　一 氏ほ場

露地きゅうり 管理指導会
※�定植後の管理について

５月 24日（金）
10:30～11:50

全地域
酪農センター　２階　ホール（金ケ崎）

13:30～14:50 産直来夢くん　２階　研修室

ピーマン 栽培管理指導会
※�誘引・整枝と病害虫防除について
※露地の定植後の管理について
※�栽培マニュアルをご持参ください
※�ほ場に入る際、 靴カバー（買い物

袋等）をご持参ください

５月 21日（火）
13:30～14:50 水　沢 １　区 千　田　　　裕 氏ほ場

15:30～16:50
胆　沢 新　中 村　上　　　孝 氏ほ場
胆　沢 四ツ屋 四ツ屋加工研修センター

５月 22日（水）

10:30～11:50 胆　沢 ９集落 石　川　　　等 氏ほ場

13:30～14:50
胆　沢 15集落 及　川　幸　博 氏ほ場
胆　沢 大　萩 小野寺　ケイ子 氏ほ場

15:30～16:50 胆　沢 １集落 及　川　孝　志 氏ほ場

５月 23日（木）

10:30～11:50 胆　沢 19集落 千　田　億　年 氏ほ場

13:30～14:50
胆　沢 昼　檀 遠　藤　　　茂 氏ほ場
胆　沢 相馬檀 高　橋　拓　海 氏ほ場
胆　沢 方　斉 菊　池　順　子 氏ほ場

15:30～16:50 胆　沢 菅谷地 菅　原　キミ子 氏ほ場

５月 24日（金）

10:30～11:50 胆　沢 10集落 村　上　元　美 氏ほ場

13:30～14:50
胆　沢 新　里 千　田　静　子 氏ほ場
胆　沢 萱刈窪 渡　辺　ミツ子 氏ほ場

15:30～16:50
水　沢 ５　区 （農）佐倉河営農組合 ほ場
胆　沢 下出店 （農）でだな４　松平正行 氏ほ場

ミニトマト 管理指導会
※�梅雨時期の管理について

５月 27日（月）
13:30～14:50 水　沢

前　沢 北久保 小野寺　芳　孔（前沢） 氏ほ場

15:30～16:50 胆　沢 14集落 村　上　丈　晴 氏ほ場

なす 管理指導会
※�誘引、整枝管理及び 出荷規格について

５月 28日（火）
13:30～14:50 金ケ崎 真栄木 下　野　　　泉 氏ほ場

15:30～16:50 衣　川 池　田 千　葉　健　一 氏ほ場

さやえんどう・さやいんげん 管理指導会
※�出荷規格と病害虫防除について

５月 30日（木） 13:30～14:50 胆　沢 本店３階　第２会議室

枝豆 管理指導会
※�出荷規格と病害虫防除について

５月 30日（木） 15:30～16:50 胆　沢 本店３階　第２会議室

【全体運】非常に勢いのあるラッキー月です。気になることは物は試しとやってみて。面白い発見がありそう。
旅行も吉。【健康運】ゆったりする時間も大切。ハーブティーにツキ。【幸運を呼ぶ食べもの】アシタバ。

双子座
5/21〜6/21

営農情報

園 芸園 芸野菜管理指導会のお知らせ
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ピーマンコンテナ返却のお願い

　園芸課からのお知らせ、異常気象対策などの緊急情報、生育情報などといった園芸情報を、LINEでお届
けいたします。

　令和６年度においても、安全で安心な野
菜・花きを生産し販売する産地として、栽
培記録管理台帳の記帳と提出を実施して
おります。配布となりました「栽培管理記
録台帳」に記入の上、右記の通り提出して
頂きますようお願いします。尚、記入の仕
方等ご不明な点がございましたら、遠慮な
く各集出荷場までご連絡ください。

　ピーマン出荷用として貸出しております「貸出用コンテナ」は、苗運搬の際に使用します。
　ご自宅にコンテナがございましたら、各地域野菜集出荷場までご返却くださいますようお願いいたします。
　また、返却場所までの運搬手段がない方は、下記までお問合せください。

開　催　内　容 開 催 日 開催時間 開 　 催 　 場 　 所

りんどう 管理指導会
※�株仕立てと病害虫防除について
※�栽培マニュアルをご持参ください ５月 20日（月）

10:30～11:50 前　沢 成岡田 千　葉　明　美 氏ほ場

13:30～14:50 衣　川 岩の上支部 松　好　悦　子 氏ほ場
衣　川 楢原支部 アグリッコ楢原

15:30～16:50 衣　川 噌味支部 高　橋　貞　夫 氏ほ場
衣　川 大原支部 遊楽館アグリ

５月 21日（火）

10:30～11:50 胆　沢 駒　込 玉　山　幸　芳 氏ほ場
衣　川 北股支部 加　瀬　　　薫 氏ほ場

13:30～14:50 衣　川 日向支部 鈴　木　信　一 氏ほ場
衣　川 上河内・畦畑支部 菅　原　清　一 氏ほ場

15:30～16:50 衣　川 中央支部 鈴　木　浩　伸 氏ほ場
衣　川 中河内支部 熊　谷　正　敏 氏ほ場

小菊 管理指導会
※�整枝後の管理と病害虫防除について
※�栽培マニュアルをご持参ください

５月 22日（水） 13:30～14:50
金ケ崎
胆　沢 恩　俗 高　橋　広　幸 氏ほ場
前　沢 小　林 長谷川　清　輝 氏ほ場

15:30～16:50 水　沢 新　田 菊　地　和　勤 氏ほ場

★お問い合わせ先★　　各集出荷場電話番号
水 沢 野 菜 集 出 荷 場� ＴＥＬ 26-2830
金ケ崎野菜集出荷場� ＴＥＬ 43-2661
衣 川 野 菜 集 出 荷 場� ＴＥＬ 52-3040

前 沢 野 菜 集 出 荷 場� ＴＥＬ 56-2158
中央（胆沢）野菜集出荷場� ＴＥＬ 47-0742

【全体運】トラブルが解消に向かう上昇運。相手の話をよく聞いて。美術館やコンサートに行くのも◎。心豊
かに過ごせます。【健康運】血液がサラサラになる食事を心がけましょう。【幸運を呼ぶ食べもの】ジャガイモ。

蟹　座
6/22〜7/22

営農情報

園芸課　LINE公式アカウント開設しました

▲園芸情報LINE

右記 二次元コードから
【おともだち登録】を
よろしくお願いいたします。

園 芸園 芸花き管理指導会のお知らせ

問　営農販売グループ　園芸課　ＴＥＬ 47-0742　作間 志穂里 まで

※都合により会場変更となった場合は、提示した会場から変更会場へご案内いたします。
　また、会場がわからない方は、ご案内いたしますので、開催日前日までに担当者へ連絡をお願いいたします。

～令和６年度 野菜花き栽培記録管理台帳の記帳と提出について～
【生産者全員提出】

１．毎月１回提出品目　
　　⃝出荷前提出　①毎月５日…… ピーマン
　　　　　　　　　②毎月15日…… きゅうり・ねぎ
　　　　　　　　　③毎月25日…… トマト・ミニトマト・なす
　　⃝出荷終了後提出
２．年２回提出品目　　
　　⃝出荷前提出…………………上記以外の野菜・花き等品目
　　⃝出荷終了後提出
提出先は【園芸課】または【各集出荷場】までお願いいたします。
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課長
課長（兼）センター長
高　橋　義　和

課長補佐
佐々木　学　見
千　葉　　　学
小野寺　貴　弘
橋　本　　　悟
千　葉　静　香
門　脇　　　勲
菊　地　輝　満

係長 課長補佐

センター長（兼）
髙　橋　幸　博
係長
高　橋　辰　幸
高　橋　克　利
（鈴　木　久　美）
髙　橋　　　誠
（小野寺　理　佳）
菊　池　寿　和
佐　藤　博　明
菊　地　美智代
高　橋　安　弘
高　橋　史　郎
千　葉　正　善

センター長（兼）
千　田　　　透
係長
境　　　宏　之
菅　原　　　啓
青　木　真　里
及　川　正　樹
高　橋　光　一
千　葉　敏　昭

センター長（兼）
三　浦　　　基
係長
矢　幅　潤　一
菅　原　優　祐
佐々木　大　樹
村　上　富　子
菅　原　貞　行

センター長
鈴　木　勇　樹
塩　竃　隆　明
初　貝　拓　磨

センター長
菅　原　勝　信
千　田　裕　和
安　倍　寛　智
菅　原　情　子

センター長
吉　田　英　司
係長
菅　原　善　仁
菅　原　和　枝
戸　田　浩　文
千　葉　隆　一
高　橋　松　喜

センター長
千　葉　昭　弘
高　野　マ　リ
及　川　裕　介
佐　藤　　　学
三　瓶　京　子

センター長
阿　部　松　博
小野寺　吉　幸
稲　葉　　　恵
佐　藤　慎　也
鈴　木　　　伝

取締役副会長 　桑　島　健　市
取締役会長 　　後　藤　元　夫

取締役会

水沢燃料センター
【TEL 24-8800】

前沢燃料センター
【TEL 56-2156】

髙　橋　幸　博
鈴　木　久　美
小野寺　理　佳

仲　村　公　応

小山燃料センター
【TEL 47-0717】

南都田燃料センター
【TEL 46-2162】

池田燃料センター
【TEL 52-3515】

石油配送センター
【　  0120-86-8131】

前沢自動車センター
【TEL 56-5220】

小山自動車センター
【TEL 47-2329】

衣川自動車センター
【TEL 52-4062】

株　主　総　会

総務課
【TEL 41-5300】
課長

菊　地　美　慧
後　藤　哲　郎
千　葉　朱　莉

平　　　常　光

石油課
【TEL 41-5300】

ＪＡ岩手ふるさと
営農販売グループ

経済課（LPGセンター）出向

ガス課
LPGセンター

【TEL 41-3800】

監査役会
監査役　菅　原　良　行
監査役　千　葉　和　彦

課長補佐
三　浦　　　基

課長
千　田　　　透

自動車課
【TEL 41-5300】

代表取締役社長　千　葉　喜美生

セルフ荒巻
【TEL 44-2173】

代表取締役社長
千　葉　喜美生

統　括　部　長
鈴　木　勝　幸

センター長
佐々木　　　司
千　田　梨　沙
千　田　和　幸
村　上　雄　哉
佐　藤　まゆみ

センター長
小野寺　　　孝
サブマネージャー
佐　藤　千枝子
佐　藤　　　泉
高　橋　　　翔
西　村　美三男

【全体運】ちょっとした行き違いが大ごとになってしまうかも。予定の確認は念入りに。細部までこだわるとい
い方向へ。【健康運】張り切り過ぎてダウンしないよう休憩を入れて。【幸運を呼ぶ食べもの】ノビル。

獅子座
7/23〜8/22

㈱JA岩手ふるさと協同サービス　ＴＥＬ 0197-41-5300

　ガソリンスタンド・石油配送・自動車販売・車検・修理等のご用命は、
（株）JA岩手ふるさと協同サービスにおまかせください。
　配送の低コスト化を目指し、石油配送センターを設置しております。
　『安心で便利で家計に優しい』灯油の定期配送は、計画的に配送しま
すので、うっかり灯油を切らしてしまう心配がありません。
　是非、お気軽にご利用ください。

【株式会社 JA岩手ふるさと協同サービス】社員配置図
� （令和6年5月1日現在）

特集2
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株　主　総　会

取　締　役　会
取締役会長　　　後　藤　元　夫
取締役副会長　　桑　島　健　市
代表取締役社長　菅　原　信　政

監査役　原　田　福　一
監査役　佐　藤　和　雪

事　　業　　部
【TEL 44-4007】

事業部長（兼）　菅　原　信　政
課長補佐　　　　平　野　正　明
　　　　　　　　小野寺　理　恵
　　　　　　　　千　葉　千　晶

水沢農機センター
【TEL 22-6030】
所長
　菅　原　裕　一
係長
　藤　田　圭　一
　眞　山　智　美
　佐々木　良　美
　佐　藤　伸一郎
　千　田　和　茂
　伊　藤　雪　也

前沢農機センター
【TEL 56-5531】
所長
　及　川　勝　徳
係長
　鈴　木　武　文
　岩　渕　　　証
　岩　渕　秀　司
　若　槻　貴　大
　千　葉　　　浩
　岩　渕　高　子

金ケ崎農機センター
【TEL 44-2171】
所長（兼）
　平　野　正　明
係長
　為　田　勝　彦
　髙　橋　直　樹
　菊　地　志　信
　及　川　裕　輝
　佐　藤　桂　一
　千　田　ミエ子

胆沢農機センター
【TEL 47-0260】
所長
　高　橋　　　敦
係長
　及　川　雅　和
　佐　藤　　　慧
　遠　藤　　　健
　千　田　祐　太
　小野寺　圭　子
　山　尾　勇　貴
　宮　舘　大　地

衣川農機センター
【TEL 52-3412】
所長
　佐　藤　義　成
係長
　小　岩　　　稔
　髙　橋　政　彦
　佐々木　由　香

監　査　役　会

菅　原　信　政
代表取締役社長

【全体運】試練を乗り越えていける力強い運気。大きな課題に取り組みましょう。時間のかかる計画のスター
トがお勧め。【健康運】体調が改善へ。スポーツを楽しんで体力アップ！【幸運を呼ぶ食べもの】ソラマメ。

乙女座
8/23〜9/22

【株式会社 JA岩手ふるさと農機サービス】社員配置図� （令和6年5月1日現在）

私たちは、地域農業を支える重要な基盤である農業機械事業を通し、私たちは、地域農業を支える重要な基盤である農業機械事業を通し、
組合員の信頼・期待に応える営農支援事業の軸となり、地域社会の発展に貢献組合員の信頼・期待に応える営農支援事業の軸となり、地域社会の発展に貢献
します。します。

㈱JA岩手ふるさと農機サービス
（本社）ＴＥＬ：44-4007　℻：44-2140
　　　 住所：金ケ崎町三ケ尻南荒巻2-4

水沢農機センター　　ＴＥＬ：22-6030
前沢農機センター　　ＴＥＬ：56-5531
金ケ崎農機センター　ＴＥＬ：44-2171
胆沢農機センター　　ＴＥＬ：47-0260
衣川農機センター　　ＴＥＬ：52-3412

12JA岩手ふるさとJA岩手ふるさと



株　主　総　会

　課長　　　　　　　　佐　藤　慶　吾
　課長補佐　　　　　　千　田　拓　郎
　係長　　　　　　　　長谷川　美　鈴
　係長　　　　　　　　村　上　弘　枝
　主任　　　　　　　　菊　池　　　豊
　主任　　　　　　　　菊　地　正　人
　主任　　　　　　　　髙　橋　真　也
　主任　　　　　　　　及　川　由美子
　主任　　　　　　　　髙　橋　　　晃
　主任　　　　　　　　菅　原　葉　月
　主任　　　　　　　　遠　藤　利　信
　　　　　　　　　　　橋　階　悦　子
　　　　　　　　　　　小野寺　大　夢
　　　　　　　　　　　佐　藤　恵　夢
　　　　　　　　　　　藤　原　哲　之
　　　　　　　　　　　菅　野　善　文
　　　　　　　　　　　四　戸　徹　夫

　夜間搬送課長補佐　　鈴　木　明　彦
　　　　　　　　　　　八重樫　光　彦
　　　　　　　　　　　鈴　木　敏　也

　監査役　　芳　賀　一　郎
　監査役　　及　川　和　広

　代表取締役社長　　後　藤　元　夫
　取締役副社長　　　小　川　節　男
　取締役　　　　　　桑　島　健　市
　取締役　　　　　　小　原　武　雄
　取締役事業部長　　佐　藤　司　朗

監　査　役　会 取　締　役　会

夜間課

葬祭施行課 総務・管理施行課

　課長　　　　　　　　小野寺　政　樹
　主任　　　　　　　　亀　井　咲　子
　　　　　　　　　　　仲　村　知　子
　　　　　　　　　　　菊　池　幸　枝

【　  0120-24-5940】 【TEL24-5940】

代表取締役社長
後　藤　元　夫

取締役副社長
小　川　節　男

取締役事業部長
佐　藤　司　朗

事業部長代理
菊　池　　　卓

運営委員会
２JAより11人

広報委員会

【全体運】状況が変化しやすい月。早い判断が求められそう。日頃から情報収集を心がけて。語学の勉強や技
術の習得にツキ。【健康運】無理をしないことが大事。体の弱い部分はケアを。【幸運を呼ぶ食べもの】レタス。

天秤座
9/23〜10/23

【株式会社 JA胆江地区葬祭センター】社員配置図� （令和6年5月1日現在）

ごくようの安心サポート
安心サポート
その１

24時間365日受付
突然の出来事でも、24時間365日、
いつでも迅速に受付いたします。

安心サポート
その４

親切・丁寧なサポート
お葬式の事、どんな小さな事でもご相談ください。
親身になったサポートをいたします。

安心サポート
その３

葬祭ディレクター技能審査合格
葬祭ディレクター技能審査制度（厚生労働省認定）
１級・２級葬祭ディレクター資格を有します。

安心サポート
その２

通夜会館完備
お通夜からご葬儀まで充実の設備。

安心サポート
その５

適正・明確な料金
一つ一つお話を聞きながら、お客様のお葬式に
合わせ、必要な物を選んでお見積いたします。

13 2024.52024.5



み
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場
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沖縄フェア沖縄フェア
　５月18日（土）・19日（日）
　JAおきなわよりパイン入荷！
　�その他人気加工品も特別価格にて販売！

さなぶりセールさなぶりセール
　５月25日（土）・26日（日）
　焼肉用　牛肉＆豚肉大奉仕!!

【定 休 日】　毎週水曜日　
【営業時間】	 農産物直売所�������� 9:00〜18:00
		  レストランおかわりらいむくん�� 11:00〜15:00
		  モーちゃんアイス工房���� 9:00〜17:00
		  ふるさとベーカリー����� 9:00〜15:00
岩手県奥州市水沢真城字杉の下51　TEL 0197-26-4141

さなぶりまつりさなぶりまつり
　５月18日（土）
　前沢牛を特別価格にて販売!!
　地場産の新鮮な野菜も
　　　　　　　ございます！

役員紹介と支部活動報告
（水沢）

【全体運】気がせくものの急な変化は避けたいとき。計画は時間をかける方向で見直しを。博物館や古都を巡
るのはお勧め。【健康運】刃物や器具の取り扱いは慎重に。準備運動は◎。【幸運を呼ぶ食べもの】キュウリ。

さそり座
10/24〜11/22

vol.149
地産地消・食育・情報発信の拠点！ diary

【定 休 日】　毎週木曜日
【営業時間】　9:00〜17:00

岩手県奥州市前沢駅東2丁目8-7
TEL 0197-41-3360

さなぶり…田植え後のお祝いや休日のこと

さ　い しゅん か　ん

instagram X（旧Twitter）ホームページ

わくわく通信

ブランド牛「前沢牛」贈答用にもオススメです
全国各地へ発送も承ります

毎月29日は肉の日。自慢の前沢牛をご賞味ください！

女性部　新たな気持ちで新年度スタート！女性部　新たな気持ちで新年度スタート！ 仲間を募集中！仲間を募集中！
　JA岩手ふるさと女性部では各地域の活動報告会を４月24日から26日、管内５会場で開き、女性部員・フレッ
シュ部員約170名が参加しました。４月９日に開催された女性部第26回通常総会の報告・決定事項をはじめ、
各地域の活動報告や新年度の活動方針などを確認したほか、終了後には商品研修としてエーコープマーク品
の紹介や試食を行い、安全・安心な食について学ぶ機会としました。

　女性部は、部員同士の交流を深めながら、食と農、健康、生活などの身近なテーマで地域とつながる
活動をしています。組合員ではない方も加入できますので、興味のある方はお気軽にお問合せください。

〈問　TEL 47-6366　本店　総務企画課　生活担当〉

フレッシュ部について
質問する部員（前沢）

JA女性部組織綱領の唱和
（金ケ崎）

役員紹介「部員を増やす
年にしたい」（胆沢）

役員紹介「引き続きよろしく
お願いします！」（衣川）

14JA岩手ふるさとJA岩手ふるさと



みんな　広場の

らいむ

来夢
77

悠々

人生
ゆうゆうじんせい

77

【全体運】運勢は活性化。人のプランに乗ってみましょう。協力しながら進めると幸運に恵まれます。何事もバラン
スが大切。【健康運】消化の良い食事で胃腸をいたわって。就寝は早めに。【幸運を呼ぶ食べもの】インゲン。

射手座
11/23〜12/21

歴
史
あ
る
土
地
を

�

後
世
に
繋
げ
て
い
き
た
い

　
就
農
４
年
目
を
迎
え
る
佐
々
木
和
之

さ
ん
。
生
ま
れ
も
育
ち
も
仙
台
市
の
和

之
さ
ん
に
奥
州
市
前
沢
で
就
農
し
た

き
っ
か
け
を
お
聞
き
す
る
と
「
父
の
実

家
が
あ
る
鵜
ノ
木
地
区
で
は
、
農
家
の

高
齢
化
・
後
継
者
不
足
が
進
み
、
離
農

す
る
農
家
が
増
え
て
い
る
現
状
を
知
っ

た
こ
と
に
加
え
、
小
さ
い
頃
か
ら
農
業

を
す
る
こ
と
が
夢
だ
っ
た
こ
と
も
あ

り
、
家
族
と
前
沢
に
移
住
し
農
家
と
な

り
ま
し
た
。
栽
培
面
積
は
就
農
当
時
は

60
㌃
で
し
た
が
、
現
在
は
6.5
㌶
ま
で
規

模
を
拡
大
。
主
に
ひ
と
め
ぼ
れ
を
栽
培

し
て
い
ま
す
」
と
話
し
ま
す
。

　

仕
事
の
や
り
が
い
に
つ
い
て
、「
農

家
は
自
分
の
裁
量
で
栽
培
計
画
な
ど
の

す
べ
て
を
決
め
ら
れ
、
努
力
や
工
夫
次

第
で
結
果
に
つ
な
が
る
の
で
納
得
感
が

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
自
分
の
働
き
が
収

穫
量
に
は
っ
き
り
と
現
れ
る
の
で
責
任

も
大
き
い
で
す
が
、
前
年
よ
り
も
収
穫

量
が
増
え
た
年
や
、
自
分
が
育
て
た
お

米
を
食
べ
て
く
れ
た
人
か
ら
“
美
味
し

か
っ
た
”と
喜
ん
で
も
ら
え
る
こ
と
が
、

大
き
な
や
り
が
い
の
ひ
と
つ
で
す
ね
」

と
笑
顔
を
見
せ
ま
す
。

　
今
後
の
目
標
に
つ
い
て
「
こ
れ
ま
で

地
域
の
皆
さ
ま
が
守
っ
て
き
た
農
地
や

農
業
の
歴
史
を
、
次
の
世
代
に
着
実
に

繋
い
で
い
く
た
め
に
も
、
農
業
経
営
の

発
展
、
持
続
的
な
生
産
活
動
の
取
り
組

み
を
進
め
て
い
き
た
い
。
ま
た
、
色
々

な
品
種
の
お
米
を
作
れ
る
よ
う
に
技
術

を
身
に
つ
け
た
い
」
と
抱
負
を
話
す
和

之
さ
ん
で
す
。

【前沢】
佐々木　和

か ず

　之
ゆ き

 さん（37歳）

ふ
る
さ
と
の
農
業
を
記
し

�

後
世
に
つ
な
い
で
ゆ
く

　
長
年
、
衣
川
の
歴
史
や
歩
み
を
書
物
に
ま

と
め
て
き
た
菅
原
峯
治
さ
ん
。
農
繁
期
は
息

子
さ
ん
が
管
理
を
す
る
水
稲
ほ
場
と
畑
の
草

取
り
や
軽
ト
ラ
ッ
ク
で
苗
運
搬
作
業
を
手

伝
っ
て
い
ま
す
。「
農
業
は
次
世
代
に
後
継

し
て
、
今
は
無
理
せ
ず
畑
を
耕
し
て
い
ま
す
」

と
笑
い
ま
す
。

　
経
歴
を
振
り
返
り
、
印
象
的
だ
っ
た
こ
と

は
45
歳
の
時
に
大
船
渡
市
の
碁
石
キ
ャ
ン
プ

場
に
勤
め
て
お
り
、「
中
学
生
に
野
外
炊
飯

や
火
起
こ
し
の
指
導
を
行
っ
て
い
ま
し
た
」

と
話
し
、「
３
泊
位
し
て
、
帰
り
際
に
生
徒

た
ち
か
ら
『
楽
し
い
野
外
活
動
だ
っ
た
か
ら
、

帰
る
の
が
さ
み
し
い
』
と
言
わ
れ
る
ん
で
す
。

自
然
体
験
を
通
し
て
得
た
思
い
出
は
何
に
も

代
え
ら
れ
な
い
で
す
ね
」
と
自
然
の
大
切
さ

を
語
る
峯
治
さ
ん
。

　
21
歳
か
ら
43
年
間
所
属
し
た
衣
川
消
防
団

で
は
、
当
時
の
衣
川
消
防
団
に
は
無
か
っ
た

ラ
ッ
パ
隊
を
創
設
し
、
地
域
の
消
火
・
救
助

活
動
に
尽
力
し
ま
し
た
。

　
今
年
の
３
月
３
日
に
発
行
し
た
「
米
づ
く

り
80
・
８
（
は
ち
じ
ゅ
う
や
）
た
び
」
で
は
、

25
歳
か
ら
日
記
に
綴
っ
た
、
昭
和
の
農
作
業

手
順
が
克
明
に
記
さ
れ
て
い
ま
す
。
発
行
の

経
緯
を
伺
う
と
、「
本
誌
の
編
著
を
手
掛
け

て
く
れ
た
小
野
寺
精
一
さ
ん
に
、『
後
世
に
残

す
べ
き
衣
川
の
農
業
記
録
だ
』
と
言
わ
れ
た

の
が
き
っ
か
け
で
す
」
と
話
し
ま
す
。

　
ス
マ
ー
ト
農
業
が
導
入
さ
れ
、
利
便
性
が

向
上
す
る
現
代
農
業
の
一
方
で
、
一
か
ら
手

作
業
で
農
業
を
行
っ
て
い
た
時
代
が
あ
っ
た

事
を
今
の
子
供
た
ち
へ
語
り
継
い
で
い
き
、

新
旧
が
調
和
す
る
将
来
の
農
業
へ
期
待
を
寄

せ
る
峯
治
さ
ん
で
す
。

【衣川　下大森】
菅　原　峯

みね

　治
じ

 さん（95歳）
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みんな　広場の
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答え

出題・イラスト：酒井栄子ままちちががいいささががしし

広報誌「ふるさと夢～る」の、お
かわりレシピは身近にあるもの、
材料で簡単に作れる料理ですね！
いつも有難く参考にさせて頂いて
います。

（水沢／千葉　高子さん）

昨年12月に転職しました。４カ月が過ぎ
た今は、仕事にも徐々に慣れてきました
が、まだまだ勉強中です。しかしながら、
今…この年になってから、一生涯の仕事
に巡り合ったと思っています。ファイト！
（前沢／PN. 「セカンド・マッキー」さん）

花見の季節になりましたね！
花見に行こうと思いつつも、
重い腰は上がらないかも…。
（金ケ崎／河端　順子さん）

先日、お花見へ水沢公園に行って
きました。桜もきれいでしたが、足
どりは食堂へ直行。ラーメンはすで
に完売していました。来年は早めに
出発したいと思います。
（前沢／PN. 「ドーナッツ」さん）

野焼きや枝等の焼却からの火災が多
く、気を付けなくちゃと思いつつ、
消防団の一員として、仕事をなげうっ
て現場で活動する方々のご苦労とご
努力に感謝しかありません。ありが
とうございます。団員数の増加を願っ
ています!!

（金ケ崎／小関　香奈子さん）

孫と農業をするようになって５年。小学
校３年生になり、今では助けてもらうこ
とも多いです。この間は苗箱を700枚
も運んでもらいました。じじも負けては
いられません！まだまだ頑張るぞー!!
JAさん今年もよろしくお願いします。

（胆沢／安倍　一人さん）

トラクターの音があちらこちらから

聞こえるようになり、農繫期がはじ

まったなぁと思います。
毎号、広報誌「ふるさと夢～る」を

読むのを楽しみにしています。占い

をチェックしたり、おかわりレシピ

をチェックしています。これからも

楽しみにしています。
（胆沢／鈴木　真理子さん）

読者の広場

お便りありがとう!

４月17日から４月30日までに届いたはがき・
メール・ラインの中から一部をご紹介しています。

みんなは何個
みつけられたかな？

右のイラストには左のイラストと違う部分が５カ所あります。間違っている部分を左下の枠内の数字で探しましょう。

【全体運】少しずつ快方に向かっています。イライラしたら深呼吸を。落ち着いて取り組めば確実に前進。丁寧
な作業を心がけて。【健康運】良い薬や病院が見つかる予感。筋トレも◎。【幸運を呼ぶ食べもの】エダマメ。

山羊座
12/22〜1/19

	３… …… てるてる坊主の表情が違う
	５… …… 傘の持ち手が細い
	７… …… 犬の目線が違う
	10… …… カタツムリがいない
	12… …… ひもの長さが違う

家の前に桜の木が１本あります。
息子が結婚した春に植えたもの
です。
桜の下で団子を食べながら花見を
しました。孫達も喜んでいました。

（水沢／那須川　祐子さん）

16JA岩手ふるさとJA岩手ふるさと



みんな　広場の

★読者プレゼント
「ふるさとパズル」正解者の中から抽選で、
「天乃屋スペシャル歌舞伎揚げ」を
５名に進呈いたします。
奮ってご応募ください！

【応募〆切】
令和６年５月31日（金）
当日消印有効

二重マスの文字をＡ～Ｄの順に並べて
できる言葉は何でしょうか？ 	1	 アジサイに似合いそうな生き

物。 文部省唱歌の曲名にも
なっています

	2	 いとこのお母さんです
	3 	空き店舗に○○募集の看板が
付いた

	4	 野菜とハムやゆで卵などを盛
り合わせて作ります

	6	 ６月の第３日曜日は○○の日
です

	9	 ポシェットやリュックもこの
一種

	10	梅雨時に洗濯物を干すとパ
リッと乾かずこうなることも

	11	テレビ・ラジオ欄にたくさん
載っています

	13	倉敷市の○○地区を歩いて
回った

	14	足が８本あります
	16	手前の反対側

	2	 うちの○○は稲、裏作はキャ
ベツです

	5	 時には相手の○○になって考
えることも大切だ

	7	 シカと大仏が有名な県
	8	 耕したり肥やしたりします
	9	 カウボーイが首に巻きます
	11	スポーツ紙では打棒と書かれ
ることも

	12	LDKのＬです
	14	たる、おけにはめられていま
す

	15	部屋の模様替えのときに動か
すこともあります

	16	もち米に具材を入れて炊いた
もの

	17	昭和の名曲「青い○○」。同
名映画の主題歌としても知ら
れています

ヨコのカギ

４月号の答え

タテのカギ

　「読者の広場」は、みなさんのお便りでつくる
ページです。身近であった出来事など、投稿を
お待ちしています。楽しいイラストや写真、俳句・
川柳などもお待ちしています。
　採用された方には、記念品を進呈します。ふ
るさとパズルの解答と併せての応募もOKです。
なお、作品は返却いたしません。はがきやメール・
LINEでご応募ください。

※ご記入いただいた個人情報は、広報誌に関することのみに使用させていただきます。

※�通常はがきの料金は63円です。投函される
前にご確認をお願いいたします。

●はがきの方 ●e-mailの方
　kouhou@jafurusato.or.jp

●LINEの方
　�二次元バーコードから
友だち追加後トークよ
りご応募ください。

0 2 3 0 4 0 2

郵 便 は が き

胆沢小山字
　　　菅谷地131̶1

JA岩手ふるさと
「ふるさとパズル」係

●パズルのこたえ
●郵便番号
●住所
●氏名（ふりがな）
●年齢
●電話番号
●広報誌またはＪＡに
　関するご意見ご感想、
　身近な出来事、イラ
　ストなどご自由にお
　書き下さい。

e-mail・LINEの場合も、郵便番号・住所・氏名・年齢・電話番号・ご意見・ご感想をお忘れなく！

投 稿 ・ 応 募 大 募 集

「ピクニック」
応募総数  131通（うちe-mail・LINE  55通）
正 解 数  129通

投稿・応募はこちらへ

ふるさとパズル

【全体運】運勢には勢いがあります。滞っていたことが動き出し、連絡もスムーズに。ただ油断は禁物。やり過
ぎには注意。【健康運】働き過ぎに気を付けて。ストレッチで体をほぐして。【幸運を呼ぶ食べもの】夏ミカン。

水瓶座
1/20〜2/18

★４月号「天乃屋スペシャル歌舞伎揚げ１箱」当選者（敬称略）
那須川　祐子（水沢）／千葉　清志（水沢）／大内　妙子（前沢）／
安倍　一人（胆沢）／村上　繁（胆沢）
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【全体運】考え過ぎは禁物。流れに任せてみると思った以上にうまくいきそうです。友人との会話も楽しめま
す。外出が吉。【健康運】早朝の散歩がお勧め。歩き方と姿勢をチェック。【幸運を呼ぶ食べもの】キクラゲ。

魚　座
2/19〜3/20

令和６年度
第１回 経営管理委員会（５月１日）� 決議事項
一、令和５年度事業報告、貸借対照表、損益計算書、

注記表、附属明細書及び剰余金処分案について
� ほか、13議案

令和６年度
第１回 理事会（４月25日）� 決議事項
一、鑓水27号倉庫クーラー更新工事について
一、小山第一ライスセンター荷受昇降機部品更新工事

について
� ほか、６議案

４月・５月に開催した経営管理委員会及び理事会の主な決議事項をお知らせします。

お知らせ

JA通信

『
来
夢
く
ん
号
』６
月
運
行
表

地域 号 運行場所 曜日 営　 業　 日 運行時間

水　
沢

１
号
車

堤 尻 自 治 会 館
月 3・10・17・24

9:00～10:00
旧 羽 田 支 店 10:40～11:40
拠点配送センター前（旧満倉支店） 13:30～15:00

２
号
車

旧 大 手 通 り 支 店
月 3・10・17・24

9:00～11:00水 5・12・19・26
金 7・14・21・28

旧 水 沢 南 支 店
火 4・11・18・25 9:00～11:00木 6・13・20・27
金 7・14・21・28 13:00～15:00

前　
沢

１
号
車

旧 古 城 支 店
火 4・11・18・25

9:00～10:00
旧 赤 生 津 支 店 10:30～11:30
旧 白 山 支 店 13:00～14:00
伏 畔 農 業 倉 庫 前 14:30～15:30

金
ケ
崎

１
号
車

旧 永 徳 寺 支 店 前
水 5・12・19・26

9:00～10:00
永沢土地改良区前（旧永岡支店） 10:20～11:20
旧 遠 谷 巾 支 店 13:00～14:00
産直ろくちゃん前（旧六原支店） 14:20～15:20

２
号
車

旧 金 ケ 崎 中 央 支 店

月 3・10・17・24
13:00～15:00火 4・11・18・25

水 5・12・19・26
木 6・13・20・27

衣　
川

１
号
車

旧 下 衣 川 支 店
木 6・13・20・27

9:00～10:00
南 股 地 区 セ ン タ ー 10:30～11:30
外 の 沢 公 民 館 13:00～14:00
旧 北 股 支 店 14:30～15:30

胆　
沢

１
号
車

胆 沢 地 域 愛 宕 交 流 セ ン タ ー
金 7・14・21・28

9:00～10:30
ごくよう若柳会館前（旧若柳支店） 11:00～11:40
産直いさわ・あぐりキッズ裏（旧南都田支店） 13:00～14:00
協同サービス本社前（旧小山支店） 14:30～15:30

貯金の入出金業務・自動車税・国保税・市県民税・町税・固定資産税・各種公共料金
（電気料金は除く（電気料金は、支店窓口での口座振替のお取扱いとなります。））
２号車は上記の業務内容に加え「為替業務」を取扱いいたします。

業務
内容

JAポイント協力店をご紹介します♪JAポイント協力店をご紹介します♪

住　　所　奥州市水沢中町122　　　電話番号　0197-24-3032
特　典　来店時カード提示でお通しサービス　※コースは特典対象外
日本酒の種類も充実していて、オススメの旬の魚が揃っています。
飲み会はもちろん、気楽に立ち寄っておいしいお寿司を堪能できます。

住　　所　金ケ崎町三ヶ尻荒巻横道上80　　　電話番号　0197-47-5514
特　典　KICHIオリジナルコーヒードリップパック１Pプレゼント
日用雑貨からインテリア・ハンドメイドなど多種多様な雑貨を販売しています。
JA-SSセルフ荒巻の北側、黄色と黒の建物が目印です。

すし処 えびすすし処 えびす 飲食

zakka+café KICHI.zakka+café KICHI. 飲食

18JA岩手ふるさとJA岩手ふるさと



　JAではSDGsの「エネルギーをみんなにそしてクリーン
に」や「働き方も経済成長も」などの目標に対応した取り組
みとして、職場の一体感醸成および服装の軽装化、働きや
すい環境や風通しのよい職場づくりを進めるため、６月１
日から毎週水曜日、木曜日を「ポロの日」として夏季勤務に
おける服装をポロシャツ着用で軽装化いたします。
　このことから、組合員の皆さまおよび利用者、関係者の
皆さまと接する当JA役職員の服装が一部略式になることへ
ご理解をお願いいたします。
※�原則として「ポロの日」については、全役職員がポロシャ
ツを着用しますが、他の曜日についても、同様に着用し
ての勤務を認めております。

問　人事労務課　ＴＥＬ 41-5200（内線214）

レッスンめにゅ～

総務企画課 
　TEL 0197-41-5200
　(内線153)
受付時間
　9:00～16:00
　（土・日・祝日は除く）

・お名前　・ご連絡先
・ご住所

★肉巻きおにぎり

★俵おにぎり

★お花たまご

★トマトカップサラダ

★野菜フライ

★季節のフルーツ

会　場：	奥州いえ博　パレット村SUN内
　　㈱リベストモデルルーム
　　（奥州市水沢真城北塩加羅）

定　員：	小学生と保護者
	 10組20名

参加費：１家族　1,000円

講　師：Unma！
	 及川麻梨絵さん

持ち物：エプロン・バンダナ

※�定員になり次第、
　締め切らせていただきます。

奥州市胆沢牧野夏期放牧のお知らせ
夏期放牧開始：令和６年５月７日（火）～

　入牧申込みは、「放牧寄託許可申請書」及び「入牧申告書」
を畜産課へ提出お願いいたします。

●注意事項●
　入牧申告書の内容の通りですが、特に下記をお守りください。
・妊娠鑑定は種付60日以降でお願いいたします。
・生後10歳以下の受入とします。
・削蹄は必ずお願いいたします。
・夏期放牧の退牧案内は分娩２か月前で行います。

※詳しくは胆沢牧野または畜産課へお問い合わせください。
問　奥州市胆沢牧野　ＴＥＬ 44-2550
　　畜産課　　　　　ＴＥＬ 47-3462

職員の軽装勤務について（お知らせ）

国道４号線

出入口 出入口

会場

北上方面▶◀一関方面
スズキ自販
岩手

［令和６年３月末］JAの概要
組 合 員 数 16,066人

（うち准 6,232人）

組 合 員 戸 数  13,247戸
（うち准 4,032戸）

出 資 金  63億7千4百万円
貯 金 高  1,418億8千1百万円
貸 出 金  261億7千5百万円
購買品供給高  48億0千6百万円
販売品販売高  137億8千6百万円

新年度がスタートしてから約１ヶ月が経ち、
新緑の美しい季節となりました。
身体を動かすにはいい季節なので、ジョギ
ングなど体力作りなどに取り組んでいきた
いと思います。� （朋）

５月に入り、気象庁の３ヶ月予報では全国
的に気温が高い見込みです。
農作物の管理をはじめ、人も熱中症になら
ないように気をつけたいですね。
� （奈）

編集後記

お申込み・お問い合わせ

必要事項

LINEからも
お申込み
可能です！

開催日開催日
6/86/8（土）（土）

1010::00～00～
　12　12::0000

親子お弁当レッスン

講師はUnma！の
及川麻梨絵さんです♪

※�主催者または主催者に認められた報道機関によって撮影された画像などが、
JA店舗・広報誌・新聞及びインターネット等で公開されることがあります。
※�状況により、予定が変更となる場合もございますのでご了承ください。

かんたん

▲�白い外観と看板が
目印です

▲いえ博会場図

最新の情報はSNSやHPをご覧ください。
instagram LINE HP19 2024.52024.5



「お子さん・お孫さんを表紙に
載せてみたい」という方は、
JA岩手ふるさと総務企画課（広報
係）までご連絡をお願いします。
ＴＥＬ 0197-41-5200
（平日８:30～17:00）
LINEの場合、掲載希望の
旨をメッセージ送信ください。

※�JA管内【奥州市（江刺は除く）、金ケ崎町】在住の※�JA管内【奥州市（江刺は除く）、金ケ崎町】在住の
方で、撮影対象年齢は０歳～概ね小学校６年生ま方で、撮影対象年齢は０歳～概ね小学校６年生ま
でとなります。でとなります。
　�日程を調整した上で、撮影に伺わせていただきま　�日程を調整した上で、撮影に伺わせていただきま
す。す。

撮影写真はフォトフレーム撮影写真はフォトフレーム
（A２サイズ）にお入れして（A２サイズ）にお入れして
プレゼントいたします。プレゼントいたします。

笑味ちゃん
え　み

材料（４人分）
　　・玉ねぎ……………………… 小1個
　　・ピーマン……………………1～2個
★　・カニカマ………………………10本
　　・ハム…………………………… 6枚
　　・ピザ用チーズ……………… 100g
・ケチャップ………………………… 適量
・揚げ油……………………………… 適量
・春巻きの皮…………………………10枚
・水溶き小麦粉……………………… 適量
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水沢・前沢・衣川地域は12日㈬、金ケ崎・胆沢地域は13日㈭です。各集落担当職員がお伺いします！

【胆沢】
阿部　快

かい

聖
せい

 さん（11歳）	中央後
 〃 　結

ゆ

愛
め

 さん（４歳）	 中央
 〃 　心

み

桜
お

 さん（４歳）	 左
 〃 　菜

な

美
み

 さん（２歳）	 右
お父さん：耕作さん
お母さん：静香さん

ふるさとの宝
げんき★キッズ

６月の訪問日

快
聖
さ
ん
★
小
学
校
５
年
生
の
快
聖
さ

ん
は
、
面
倒
見
が
良
い
優
し
い
お
兄
さ
ん

で
す
。
学
校
で
は
、
図
工
と
体
育
の
授

業
が
好
き
で
、
現
在
は
11
月
の
持
久
走

大
会
に
向
け
て一
生
懸
命
練
習
に
励
ん
で

い
ま
す
。将
来
の
夢
は
パ
パ
の
よ
う
に
か
っ

こ
い
い
消
防
士
に
な
る
こ
と
で
す
。

結
愛
さ
ん
★
認
定
こ
ど
も
園
年
中
の
結

愛
さ
ん
は
、
双
子
の
妹
の
心
桜
さ
ん
と
メ

イ
ク
を
し
た
り
、
マ
ニ
キ
ュ
ア
で
オ
シ
ャ
レ

を
楽
し
む
こ
と
に
夢
中
で
す
。
好
き
な

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
は
マ
イ
メ
ロ
デ
ィ
で
、
将

来
の
夢
は
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
屋
さ
ん
に
な

る
こ
と
で
す
。

心
桜
さ
ん
★
認
定
こ
ど
も
園
年
中
の
心

桜
さ
ん
は
、
少
し
恥
ず
か
し
が
り
屋
な一

面
が
あ
り
ま
す
が
、
双
子
の
姉
の
結
愛

さ
ん
や
お
友
達
と
仲
良
く
遊
ん
で
い
ま

す
。
現
在
飼
い
た
い
ペ
ッ
ト
は
猫
で
、
将

来
は
消
防
士
に
な
る
の
が
夢
で
す
。

菜
美
さ
ん
★
２
歳
の
菜
美
さ
ん
は
、
最
近

１
人
で
着
替
え
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
お
気
に
入
り
ア
イ
テ
ム
は
り
ぼ
ん
付

き
カ
チ
ュ
ー
シ
ャ
で
、
お
さ
る
の
ジ
ョ
ー
ジ

の
ぬ
い
ぐ
る
み
が
相
棒
で
す
。

ご
両
親
は
「
毎
日
可
愛
い
笑
顔
を
見
せ
て

く
れ
て
あ
り
が
と
う
。
こ
れ
か
ら
も
４
人

み
ん
な
健
康
に
、
明
る
く
元
気
に
過
ご
そ

う
ね
！
」
と
話
し
ま
す
。

作り方　（調理時間：30分）
①�玉ねぎは薄くスライスします。ピーマン・ハムは細切りにし、
カニカマは割いておきます。
②�ピザ用チーズと①をボウルに入れて混ぜ合わせ、10等分にし
ます。
③�春巻きの皮は裏（ザラザラしている面）を上にして置き、②
の春巻き一本分に使用する半量をのせて、ケチャップをかけ、
残りの半量を上に乗せて巻きます。
　巻き終わりを水溶き小麦粉でとめます。
④�フライパンに揚げ油を入れ170度に熱し、③を入れて時々返
しながらきつね色になるまで3～4分揚げます。
⑤斜めに切り、皿に盛り付けて出来上がりです。

前沢地域女性部　生活指導補助員
千田定子さん、岩渕千鶴子さん
鈴木千恵子さん、佐藤幸子さん

ピザ風春巻き

―ワンポイント―

◦�チーズを多めに入れるとトロッとした食感が増し、
より美味しくなります。
◦�ピーマンが入ることで、全体的な色どりのバラン
スが良くなります。
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表紙の表紙の
キッズを大募集！キッズを大募集！


